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厚恩堂家庭活動中心 黃陳鳳娟

一、中心主題 
愛中攜手‧跨勝逆境‧共創和諧

	 在家中存著互愛，彼此同心，就能與逆境共舞，甚至有力量跨勝逆境，在困難中共創和
諧的關係。

二、服務概況及成果 
1.	中心主要服務將軍澳坑口及鄰近社區內之家庭及不同年齡層之人士。恆常服務包括
有：家庭生活教育、講座、工作坊、輔導諮詢及轉介服務、資源借用服務、義工培訓及
鄰舍關顧服務、文娛康樂活動、興趣班、小組、課餘託管服務、基督少年軍、癌症關懷
服務及信仰活動等。

2.	中心獲得香港公益金及香港上海匯豐銀行贊助由2015年9月至2018年8月舉辦「童創成
長路」，為有特殊學習需要的幼兒至小六學童及其家長提供服務，目標每年服務30個家
庭。現時已服務了99個家庭，合共有110位兒童參予。透過興趣班、訓練、小組、輔導
及個別學習計劃等活動，幫助有特殊學習需要的兒童有正面的成長和學習，並對其家長
提供情緒及實際支援，以改善彼此溝通及關係。

3.	本年度中心得到社會福利署「老有所為活動計劃」贊助第二年「豐彩耆年」長者活
動，目標包括透過不同類型的增值課程、義工訓練及講座，讓長者不斷學習新知識，達
致終身學習；藉探訪、戶外活動及茶聚拓闊長者的生活圈子，並建立社區支援網絡；
及透過嘉年華活動向社區推廣敬老愛老、跨代共融的訊息。此活動鼓勵長者參與增值課
程、義工訓練及講座，讓長者不斷學習新知識和擴闊他們的生活圈子。此外，中心也建
立了長者義工隊，定期探訪及電話慰問關顧區內獨居長者，為他們建立社區支援網絡，
促進鄰里守望之精神。最後，透過嘉許禮肯定他們的付出和成果，令他們感到滿足和自
我肯定。

4.	中心得到西貢區議會贊助一個大型活動「厚恩粵曲會知音」，以推廣粵曲文化及讓中
心粵曲班學生有表演的機會。

5.	中心獲勞工及福利局資助6個成人教育課程，包括為長者開設的回味人生英文生字班，
以及為退休或非在職人士開設的智能電話基礎班、平板電腦入門、普通話入門班、普通
話旅遊會話班和實用旅遊英語。

6.	中心第6年成為中華煤氣公司「低收入家庭煤氣費優惠計劃」之審核中心，為低收入家
庭提供優惠，減輕他們的經濟負擔。

7.	中心繼續與區內26間機構聯合舉辦「『家』添和平愛傳送」社區計劃，藉以訓練青
年、家長及社區人士成為「社區和平大使」，在社區推廣和平訊息，推廣「和諧家庭 關
懷社區」的優良文化。

8.	中心得到何東爵士基金贊助43,100元購買活動物資，以優化活動及課程質素。

9.	中心本年度繼續與康樂及文化事務署香港公共圖書館合辦「推廣社區圖書館伙伴計
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劃」，借得450本書籍及影音物品供居民借閱，739人次外借有關資源。

三、總結及來年展望 
	 中心在本年度已踏入第三年進行香港公益金及香港上海匯豐銀行贊助舉辦的「童創成長
路」，為有學習特殊需要的學童及其家長提供適切的服務。同時，我們亦分別進入了四間小
學為有特殊學習需要的學童提供小組支援，讓中心與學校建立良好信任關係。此計劃一直深
受家長支持、肯定及滿意。計劃原本於2018年8月結束，最近中心已獲香港公益金及香港上
海匯豐銀行確認計劃延續支持兩年，繼續成為有學習特殊需要的學童及其家長的祝福，並可
以繼續進入不同學校提供服務，為日後開拓更多合作的機會。

	 此外，中心仍需要加強地區宣傳、尋找不同基金資助及開拓到校服務。同時，中心現等
待其他基金審批結果及與其他機構合作的回覆。求神繼續預備和供應，讓中心有更多資源及
提供更多適切的服務去服侍區內不同人士。求主繼續使用中心成為地區和居民的祝福！

四、鳴謝（排名不分先後）
香港公益金
香港上海匯豐銀行
社會福利署
老有所為活動計劃
勞工及福利局
西貢區議會
何東爵士慈善基金
康樂及文化事務署  香港公共圖書館
康樂及文化事務署  坑口體育館
蘋果日報慈善基金
香港迪士尼樂園
明愛徐誠斌學院及香港專業進修學校
城市大學學生發展處
盈健醫療
大眾電腦維修中心

五、服務統計
1. 會員人數

普通會員：新增76位，續會146位，共222位
家庭會員：新增57個家庭 (193位)，續會146個家庭 (462位) ，共655位
總數：877位
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2. 服務統計
(A)	 全年中心隅到： 12,777人次
　　中心開放：290天
	 	 每天平均出席： 44人次
(B)	 個案輔導：522人次
(C)	 義工次數：1241人次
(D)	 活動

六、管理委員會名單
主　席：郭玉芳女士
副主席：黎偉誠先生
司　庫：潘肇邦先生
文　書：何燕兒女士
委　員：吳志雄先生

陳錦玉女士
陳彩雲女士

	 當然委員：黎漢華牧師（厚恩堂堂主任）
　　　　　	 	 陳家恩先生（厚恩堂傳道同工代表）
　　　　　	 	 盧彥海女士（厚恩堂執事會代表）
　　　　　	 	 周賢明先生（社會服務辦事處總主任）

七、	職員名單
	 中心主任：黃陳鳳娟女士
　　社工：蔡皓生先生

趙濠俊先生 (2018年2月28日 離職)
	 活動幹事：梁曉妍小姐
　　　　　	 	 李天佑先生

活動文員：蔡潔珊小姐   
童創成長路功課指導班導師：陳秀眉女士

羅樂君小姐(2017年8月31日離職)
潘燕儀女士 (2017年9月1日到任)
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家添動力愛和平訓練

「豐彩耆年2016-2018」 水墨畫班作品展

Teen Power中學生小組
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童創成長路 - 幼兒親子大合照

耆樂無窮長者生日會

童創成長路 - 小學親子大合照
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彩福堂鄰舍家庭服務中心 羅振光

一、主題：「愛的服侍、愛的回應」

二、服務概況：
1. 小組工作：

	 1.1	 功課輔導小組：本中心主要服務之一，亦是接觸最多學童及家長的服務，平均每月
有107位學生參加及由12位導師負責。服務時段集中於下午四時至七時半進行；並提供四個
時段供服務對象選擇，以配合學童不同放學時間的需要。每月平均開設13組小學功課輔導小
組及4組初中英數小組，小組數目與上年度相同，而每月使用人數較往年穩定。除了功課輔導
外，同工會按個別學童的學習、行為及情緒需要，安排面談、跟進及家訪；並與家長緊密聯
繫，以舒緩家庭各成員的壓力及情緒。本年度中心繼續與「亨泰印刷有限公司」(「商界展關
懷」成員)合辦「同心同行」學童資助計劃，並藉播道會總會慈惠部推動的「扶苗共長學童資
助計劃」，資助有經濟困難的學童參與功輔小組，全年共有26位學童接受資助。

	 1.2 兒童及青少年小組：「香港基督少年軍第248分隊」現有隊員人數44人，包括12位中
級組及32位初級組隊員，較上年度整體人數減少3人。本年度分隊仍積極招募新隊員參加，
透過體驗活動、功課輔導組的宣傳和隊員介紹。而中級組部份隊員因學業及個人原因作出退
隊，共3人。在導師的人手上沒有增加，加上部份導師因工作關係，未能穩定出席。因此，分
隊安排較成熟的中級組隊員輪值協助初級組的集隊活動。求主預備合適和委身的導師加入分
隊，好讓少年人得著適切的關顧和培育。「芥菜種義工訓練計劃」踏入第十年，為區內青少
年人提供義工訓練及服務機會，協助中心推行暑期活動。

2. 課程及講座：
2.1	 課程：

	 恆常課程包括：畫班、跆拳道班、武術班、舞蹈班、英文班、數學班、鋼琴班，及靚聲
金曲齊學唱等，共19班；另暑期各類班組共開設55班。

2.2	 講座：
長者健康講座維持每月一次，向區內長者及護老者提供免費健康講座。

3. 社區及網絡活動：
	 3.1	 鄰舍探訪工作：除中心同工定期進行探訪外，亦定期舉辦節日性探訪活動，鼓勵地
區及教會人士探訪社區內的長者及家庭，建立關係及提供支援。
	 「歲晚表關愛」義工探訪日，讓教會義工及中心會員一同參與探訪，多認識基層家庭的
生活和需要；並且藉行動代表教會和中心去表達對受訪家庭的關心。探訪活動共有33位義工
人次參與，共探訪24戶家庭。	

	 3.2 	義工及網絡活動：中心透過不同的活動服侍有需要的家庭及弱勢社群，鼓勵中心會
員與教會成員一同參與，一方面讓教會義工更落實參予中心的活動，見證基督的大愛，亦讓
會員及鄰舍有機會融入教會群體。
	 「暑期活動推廣巡禮」於5-6月期間，在鄰近社區推廣暑期活動，並藉攤位、暑期活動展
覽及豐富禮物，把歡樂氣氛帶進社區，並推廣教會及中心服務社區的同行形象。

「香港基督少年軍」賣旗籌款，中心招募導師、隊員及家長共55人參與。
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	 3.3 社區活動：慶祝成立25週年，中心分別舉辦「25週年銀禧啟動禮」、「25週年銀禧
感恩崇拜暨嘉年華會」、及「25週年銀禧聚餐銀禧紀念」，與教會和社區一同慶賀和見證上
帝的恩惠。

三、檢討和來年展望：
	 中心的核心服務「功課輔導小組」為配合學校的課後活動及功課輔導延展，中心於本年
度維持4個服務時段，而參與學童的人數教往年穩定，但初小學童的增幅比例較高年級多。因
此，在課堂管理上較以往困難，加上每日過百學童的服務，所需的支援和跟進工作是十分繁
重，但感謝神預備數位有教導熱誠及忠心的資深導師協助，實減輕同工的工作壓力。期望能
藉服務去接觸區內的家庭，給予實質的支援和關心，並分享基督的愛。
	 在本年度，基督少年軍有初級隊員人數及出席保持穩定，但部份導師因工作關係未能穩
定出席，在人手上仍十分缺乏。雖然在週去一年分隊嘗試培育幾位較成熟的中級組隊員服侍
初級組隊員，但部份隊員因學業或個人原因，亦未能穩定出席協助。
	 另一方面，中心仍透過多元化服務和探訪活動，接觸區內的家庭及人士，為他們提供所
需的協助和服務，更轉介部份對象予教牧同工跟進，關心他們在生活及心靈上的需要。在配
合教會的福音工作上，中心會邀請服務對象出席教會的福音晚會、主日和其他聚會。

四、總結：
	 在過去一年中心為慶祝成立25週年銀禧紀念，舉辦一連串慶祝活動，包括25週年銀禧啟
動禮、25週年銀禧感恩崇拜暨嘉年華會、及25週年銀禧聚餐；並以銀禧主題「愛的服侍。愛
的回應」製作一部紀念微電影，表達中心過去25年在社區中作出愛的服侍和成果(回應)。
	 此外，服務為配合教會的方向，繼續重點發展青少年服務，包括暑期青少年活動、基督
少年軍與教會青少年事工的結合等。
	 25年過後，中心仍領受上帝的異象和使命，帶著基督的愛服侍彩雲社區，繼續發揮基督
愛鄰舍的精神，並持守「…行公義、好憐憫，存謙卑的心，與你的神同行。」(聖經彌迦書
6:8)的真理去服侍。

銀禧紀念微電影「愛的服侍。愛的回應」
網址：https://youtu.be/ME6sEBwVHpE

銀禧紀念訪問及活動花絮
網址：https://youtu.be/usRGoZWPWNo

五、鳴謝：
1. 「社會福利署」津助本年度的租金及差餉。
3. 「彩雲(一)及(二)邨房屋署物業管理處」借用場地作大型社區活動。
5. 「亨泰印刷有限公司」贊助「同心同行」學童資助計劃。
6. 播道會總會慈惠部推動「扶苗共長學童資助計劃」，及各堂會及肢體對此扶貧項目的捐
助。
7. 「播道會總會愛心行動」和「香港聯合利華有限公司」資助活動禮物。
8. 「播道會窩打老道山福音堂」每月奉獻資助事工發展。
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六、服務統計：
1. 會員資料統計：

家庭會員：353人
附屬會員：747人
總數：1100人

2. 活動參加總人次：

3. 個案工作：
個案處理：27個
輔導人次：101人次

4. 諮詢服務：341人次

5. 親職資源借用：
借閱人次：84人次
參閱人次：564人次

七、中心管理委員會名單：
主席：列碧琪女士
副主席：郭蕙禎女士
文書：蔡子健先生
委員：黎玉晶女士

鄒窩立先生
陳永就牧師

八、職員名單：
總監：陳永就牧師
中心主任：羅振光先生
文書兼活動助理：鄭禮賢女士
助理社工：李小華小姐
活動幹事 ：高海晴小姐 (2017年9月離任)
部份時間活動幹事 ：張惠玲女士 (2017年12月至2018年3月)
活動幹事：李舜嵐小姐 (2018年3月起任職)
心理輔導員(義務) ：鄺羅玉翠女士
幼兒工作員(義務) ：蕭麗琴傳道
事務員(清潔) ：鄭玉珍女士

B6.indd   3 18年6月13日   上午11:02

70



功課輔導組「家長會旅行」

家庭旅行
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25週年銀禧感恩崇拜暨嘉年華會

2017暑期全方位挑戰營

變強青年營
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香港基督少年軍第248分隊成立十週年立願禮

「歲晚表關愛」義工探訪日

B6.indd   6 18年6月13日   上午11:02

73



香港基督教播道會聯會
播道會社會服務辦事處
地址：尖沙咀金巴利道25號長利商業大廈14樓
電話：2715-9683          傳真：2711-0526
網頁：www.ess.org.hk     電郵：ssco@efcc.org.hk




