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機構簡介

我們推行社會服務：

「見證基督大愛，關顧全人需要；實踐基督使命，廣傳得救福音。」

社會服務宣言

歷史與發展

中國基督教播道會社會服務有限公司(本機構)於2019年根據公司註冊條例成立，藉着推行不同
類型的社會服務以回應社會需要，服務社群，見證基督。現時提供的服務包括長者中心、幼兒
學校、家庭活動中心、社區健康發展中心、自修室等等。

我們現時的服務全部於2019年前由中國基督教播道會轄下不同堂會創辦。為迎向社會發展上的
新挑戰，於2021年移交本機構管理及繼續發展。本機構為香港公益金及香港社會服務聯會會員
機構，是獲轄免繳稅的慈善機構。

本機構的標誌設計也正好回應了我們本着基督大愛，全心全力服務社區的信
念。標誌取了播道會之「播」字作為主體︰「播」字的中間部份透出了一個十
字架，象徵着我們乃一所基督教社會服務機構，「播」字右方的形態似高樓大
廈，象徵着我們所服侍的社區；而在「播」字旁邊的一個心，則象徵着由機構
將愛心傳播出去。

標誌簡介

會員大會

董事會

總辦事處

社會服務管理委員會

自資服務協調委員會

福音事工顧問委員會

各幼兒學校 各長者鄰舍中心各自資服務單位

幼兒學校校董會

人事及財務委員會

組織架構圖
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董事會及各委員會成員名單

3幼兒學校校董會
主席 雷偉聰先生

副主席 馮志明先生
校監暨秘書 周賢明先生（總幹事，任期至2023年3月31日）

秘書 文景智先生

校董
李金有先生、陳黔開牧師、黃佩麗女士、劉振鵬先生、
胡潔慧女士（幼兒服務主任）、鄭小蘭校長（校長代表，至2022年8月31日止）、
黃敏梨校長（校長代表，由2022年9月1日起）

2
主席 簡冠達先生
副主席

委員

黎定女士

李允平博士、張達寶先生、廖靖宜女士（職員代表）、黎永開先生JP、盧錦華
先生MH，JP、周賢明先生 (總幹事，任期至2023年3月31日）

社會服務管理委員會

1董事會
主席 雷偉聰先生
副主席 劉國華先生
司庫 焦德志先生
秘書 周賢明先生（總幹事，任期至2023年3月31日）

董事 伍廣聰先生、李繼光先生、陳永康教授、陳永就牧師、馮志明先生、黎定女士、
黎偉誠先生、簡冠達先生、蘇君煌先生、黎永開先生 ( 任期至 2022 年 10 月
8 日止 )、盧錦華先生 MH，JP ( 任期由 2022 年 10 月 8 日起 )
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5
人事及財務委員會
主席 劉國華先生
副主席 焦德志先生
校董 文景智先生、黎定女士、雷偉聰先生、周賢明先生（總幹事，任期至2023年3月31日）

4
主席 黎偉誠先生

委員 林孝忠先生、孫永康先生、黃景龍先生、劉國華先生、羅振光先生、
周賢明先生（總幹事，任期至2023年3月31日））

自資服務協調委員會

6
主席 何文勝牧師
主席 黃曉暉牧師

委員 王妙珊傳道、林天行牧師、曾雁初傳道、蘇君煌先生、
周賢明先生（總幹事，任期至2023年3月31日）

福音事工顧問委員會
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「洪水氾濫之時，耶和華坐着為王。耶和華坐着為王，直到永遠。」（詩廿九:10）

在持續超過三年的新冠疫情中，神一直與眾人同在，祂的恩惠及憐憫一直伴隨着各服務單位。哈利路亞，
感謝主！隨着2023年起逐步解除不同的防疫措施，幼兒學校可以回復全日授課、長者中心會員亦可以恢復
各適其適的室內及戶外活動。人與人之間的互動逐漸回復常態，一切全是恩典。

感謝各同事在疫情嚴峻時，一直努力提供實體的服務予各坊眾：透過不同渠道盡力支援及關顧他們的需
要。亦感謝同事們在防疫措施解除時，盡一切努力為服務的復常籌措及安排，特別是幫助經歷兩年多疫情
的長者、孩子們建立復常生活的信心，讓笑容重現在他們的臉上。

隨着社交距離措施的放寬，播道會社會服務有限公司也於2023年3月3日晚上舉辦「播道會社會服務周年
聚餐暨周賢明先生榮休及總幹事交職禮」。這是新公司成立後的首次。我們一直期望能讓眾牧者、長執、
董事、委員、眾服務單位的同工們聚首一堂，鞏固主內一家的情誼。當晚播道會機構董事會及領袖、各堂
會牧者及長執、宗派內的機構職員及代表出席者超過150人，正好體現我們與播道會宗派及各堂會之間緊
密的關係及情誼。

當晚晚宴的一個重要環節，是感謝總幹事周賢明先生多年來的奉獻！周賢明先生自1990年10月11日入職
播道會，至今已有32年。周先生一直堅守播道會以服務與福音結合的信念發展社會服務，並為社會服務有
限公司奠定良好的基礎。在籌備成立社會服務有限公司的數年間，周先生帶領着百多位同工一同迎難而
上，持續與各不同的持份者溝通，讓各服務單位在過渡期中，能迅速取得各政府部門、資助團體、地區人
士等的認同。但願在未來日子，周先生繼續發揮所長，在不同的領域及崗位上，繼續播揚主愛、並那份心
繫社群的基督精神。

而接任總幹事一職的潘卓茵女士，自2021年加入本機構擔任助理總幹事。潘女士具備豐富的社會服務經驗
和資歷，深信潘女士在主的恩手幫助下，能繼續帶領眾服務單位的同事，成為榮神益人的團隊，在社區中
繼續發揮燈台的功用，為坊眾帶來從主而來的溫暖及希望。

展望來年度的工作，有限公司將更名為「中國基督教播道會社會服務」，而茘枝角的新服務點亦將投入服
務，服侍該區更多的坊眾。

「人心多有計謀；惟有耶和華籌算才能立定。」（箴十九:21）盼望神親自堅立及使用祂籌算並立定的工
作。

主席的話
雷偉聰先生
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機構重點項目回顧

全港賣旗日

「愛使我們聚在一起，愛使我們無懼艱難挑戰，愛驅使我們動起
來。」
十分感恩上主為我們預備了一個很好的時間，於2023年首個週
末，舉辦了2023年首個全港性活動 — 2023.1.7 播道會社會服
務全港賣旗日，讓全港市民在2023年開首，有一個機會一同走
出來，本着愛心為到支援社會上有需要人士的服務籌款及捐款。
就是那份熱情，感動了一眾善長透過善上捐款支持我們，推動了
2千多名義工大清早便戴着口罩在全港各區賣旗、令數十萬街上的行人稍稍止住了急速的步伐，停下來
向我們的義工買旗，甚或隔着口罩，向義工報以一個鼓勵的微笑。愛，就是這樣將社群聚起來，以行
動照亮有需要的人，並為本機構籌募了近125萬元善款，用於優化及拓展我們的服務。你們每一位的付
出正正體現了是次賣旗日主題「愛．起動」所蘊含的意思。在此，謹代表一眾受惠人士多謝你們，祝
各位生活安康！

長者服務

1

2

愛．起動 - 2023.1.7 播道會社會服務全港賣旗日1

移居？不移居。1

近年，本港出現移民潮。參考政府統計處數字，本
港居民淨移出人數於2022年呈上升趨勢，共有6萬
香港居民淨移出。在移民潮的影響下，部分長者須
面對子女移居後，留港獨自生活的轉變，這類長者
稱為「留守長者」。

記憶與情緒評估：透過MoCA(香港版蒙特利爾認知評估測試)及PHQ9(焦慮自我評估量表)/心理困擾量
表，社工按參加者分數提供相關跟進及教育，以提升對自身情緒健康的關注。
義工探訪：透過探訪活動對「留守長者」表達關心，並了解他們在生活上面對的挑戰與心靈上的需
要，以提供合適的支援。
休閒活動：透過健身、製作小手作等活動，讓參加者培養運動的習慣，以及舒緩緊張的情緒，改善睡
眠質素。

1）

2）

3）

長者進行記憶與情緒評估

有機構於2022月11月至2023年2月期間進行「留港
長者狀況及服務需要調查」顯示，相對於沒有子女
移民的長者，留港長者在社交情況及情緒健康兩方
面，均明顯出現惡化的情況。1

1 鄧力行：〈基督教服務處調查：七成「留港長者」陷社交孤立及抑鬱〉《時代論壇》，�2023 年 4 月 13 日，https:/ /chr ist iant imes.
org.hk/Common/Reader/News/ShowNews. jsp?Nid=171370&Pid=102&Version=0&Cid=2141&Charset=big5_hkscs

有見及此，為讓「留守長者」更容易適應轉變，中心舉辦各類活動，當中包括：
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健康樂頤年3

戶外活動：透過參與戶外活動，例如行山，舒展身心，增強體魄。
義剪服務：透過提供免費剪髮服務，為護老者及認知障礙症長者提供關心與支援。
慶祝活動：透過舉辦各項慶祝活動，例如新春團拜、生日會等，拉近各服務使用者的距離，加強彼此聯繫。
地區歷史照片展覽：美孚長者中心透過邀請美孚居民提供美孚街道或建築的歷史照片，並以展覽形式
引起各服務使用者及美孚居民的共鳴。

1）
2）
3）
4）

疫後 Reconnect2

在新型冠狀病毒疫情期間，不少長者的社交生活及個人情緒受
直接影響，而各中心舉辦活動時亦受限制。隨著疫情漸漸緩
和，為讓服務使用者重投社交生活，建立人與人之間的聯繫，
中心恢復舉辦實體進行的班組、外出活動等。長者們表示十分
歡迎，並期待中心舉辦不同類型的班組活動。中心舉辦的活動
包括：

福安堂耆趣天地獲公益金撥款資助為期三年的「近在
咫尺」計劃原定於2022年8月完結，但在新型冠狀病
毒疫情影響下，服務進度受阻。因此，我們向公益金
申請將計劃延期半年至2023年2月完結，幸得公益金
批准申請，得以在疫情緩和的環境下提供更多服務給
長者。計劃下分別有社區健體設施班組、防跌緩痛班
組及家長月會等服務，以提昇長者的運動技巧及相關
正確知識；另外，計劃下亦有物理治療及個別復健運
動指導服務，於紓緩痛症的同時加強長者自我保健的
能力。

我們亦推行「護你同行」計劃，目的旨在為中心會員及護老者提供30分鐘個別形式的健康諮詢服務。註冊
護士在使用者同意及授權下，會透過醫健通系統查閱有關病歷，並藉有關資料提供生活指導及教授不同病
症的護理技巧。另外，註冊護士會利用中心設備，例如：量度血壓、血糖、BMI、體脂比率等，為使用者
定時進行健康監察。註冊護士亦會為行動不便的有需要長者提供外展探訪服務，於探訪期間識別有情緒支
援或照顧服務需要的長者，轉介中心社工提供協助。

幼兒服務 3
感恩！幼兒學校於2023年2月15日能夠為孩子提供全日面授課堂了！
受新冠病毒影響，我們由2020年1月起面臨間斷停課，期間即使能夠恢復面授課堂，但都限於半天課堂。
對於一直以全日制模式為孩子提供教育及照顧服務的幼兒學校而言，能夠恢復全日面授課堂是極為重要
的；全日的學習環境，對孩子的成長、對福音工作的預工都是最有利的土壤。就如冬日雨後陽光一樣，令
人感受溫暖和活力，有更強大的生命力量。

基督少年軍幼稚園分隊 ( 又稱：小綿羊 )1

播道會現時有兩間幼兒學校成立了基督少年軍幼稚園分隊，包括厚恩幼兒學校及天
恩幼兒學校。
其中，天恩堂於2022年11月開始，與天恩幼兒學校合作試辦基督少年軍幼稚園分
隊。由堂會的弟兄姊妹和我們的老師負責擔任導師，每逢周六上午進行講聖經故
事、安排遊戲和步操練習，甚至安排參觀、探訪、旅行、義工等活動，讓孩子學習
聖經及體驗教會生活，並培育孩子以聖經真理為基礎的品格基礎。
感恩於半年的試辦期間，孩子們有穩定出席率，而且十分投入參與，故我們將會於
2023年5月下旬正式成立香港基督少年軍幼稚園分隊400分隊。

長者參與「健身運動鬆一鬆」活動

多元化防跌緩痛班組
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家長佈道會3

兒童佈道會2

幼兒學校一直定期為孩子舉辦兒童佈道會，由於恢復實體授課，天恩堂於
復活節到校進行了一次兒童佈道活動。
天恩堂的弟兄姊妹以話劇形式帶出主耶穌從死裡復活的信息，學生們表現
專注和投入。在曾雁初傳道負責的決志環節中，感恩大部份學生均表示願
意相信基督，並立志成為主的小門徒。

為孩子提供更全面的學習體驗4

恢復實體授課後，孩子可以與老師和同學進行面對面的互動，得到即時回
饋，有助孩子建立更好的社交能力。同時，孩子可以彼此分享學習知識，
在學校真實又多元化的學習環境刺激下，按自己的興趣計劃及管理自己學
習的時間，令他們的學習過程更愉快，學到的知識更全面、更紮實。
以茵怡幼兒學校為例，在恢復全日授課後的短短幾個月，已安排許多不同
級別外出活動，如到大會堂欣賞話劇、巴士遊、參觀不同機構活動等，豐
富孩子的學習經歷。此外，學校也舉辦了多次的親子活動，如中國文化藝
術日、中秋節同樂日、運動會及年宵花市等，讓家長參與孩子的學習活
動，建立更甜蜜的親子時間。
關注在疫情期間，普遍孩子都減少了社交互動的機會，老師刻意加強幼兒
與人溝通技巧，例如在K3班的一個方案教學活動中，與孩子一同製作紅棗
茶，並教導孩子主動親人送上紅棗茶並表達不同的問候句子，藉此感謝家
人表達愛意。

厚恩幼兒學校與厚恩堂於3月31日晚上合辦「復活節佈道會」，邀請了同
福堂創堂牧師何志滌牧師向300多位家長分享聖經中的教導，如何經歷
「活出愛」的生命。感恩當晚有家長決志信主，同時亦有家長透過回應表
表達意願，讓厚恩堂的牧者及弟兄姊妹可以繼續為關心慕道家長的需要。
學校當晚亦安排了所有孩子參與表演，包括以律動分享詩歌，而高班孩子
更表演耶穌復活事蹟，都十分精彩。
恢復實體家長佈道會，家長們可以實實在在地見證孩子在主裡的成長，孩
子們喜悅的面容與笑聲都來得真實。何牧師的分享與家長的互動，親切又
充滿感染力。
這是上帝的恩典！感恩幼校與堂會所有同工能同心、能共處、能互愛及能
珍惜，在這兩年多期間學會珍惜每一次面對面傳揚祂福音的機會。

為有特殊學習需要孩子提供有效的學習機會5

疫情肆虐期間，孩子曾需要留於家中抗疫。當時，學校會透過視像形式，讓融合組孩子一直
維持個別訓練及言語治療的訓練。幸得家長支持，從旁協助子女操作有關電子產品及輔助以
老師為孩子製作的家居訓練內容及教材，令他們學習能夠變得有效。即使局部復課，學校考
慮到孩子感官學習的需要，特別為老師購買透明口罩，讓融合組孩子能觀察老師的口形模仿
語言發音，對有語言學習或發音困難的孩子發揮更大的幫助。
隨着疫情放緩，幼兒學校的服務能夠全面復常，對融合服務的孩子來說更為重要。以寶雅幼
兒學校為例，我們為孩子提供全面的學習活動，包括每天都為他們提供個別訓練或小組訓
練，而言語治療師、物理治療師及職業治療師亦能到校為他們進行評估及訓練。同時，臨床
心理學家也可到校及入班觀察孩子的學習表現，從而向老師及家長提供專業分析及建議。
復常後，透過家訪、為融合組家長安排的講座及親子活動等，老師可以全面了解及支援孩
子，亦提供孩子及家長提供更多的互動和學習機會，期盼我們能切實地為每位融合組孩子提
供更有效的學習機會。
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自資社會服務

結語

4

全「新」體驗2

為鼓勵社區人士，特別是長者，在疫後積極參與中心活動，重新投入社區，中心特意
開辦一些具吸引力的新興運動班例如芬蘭木柱、飛鏢、地壺球等，希望藉這些活動提
昇參加者對學習新事物的興趣，充實其生活體驗之餘亦能擴濶社交圈子。參加者反應
都非常熱烈，不少體驗式運動班組，今天已發展成恆常班組，亦有一些學員嘗試挑戰
自己，外出參與相關賽事。康福堂陳潘佩清紀念長者中心地壺球班學員，更組成了一
支中心代表隊，為中心出戰由友好機構舉辦的長者地壺球邀請賽。

過去一年，縱使疫情依然反覆，但隨着病毒影響力開始減弱、政府防疫措施逐步防寛，各自資社會服務單
位去年初已開始積極部署，為有序地恢復中心實體服務做好準備，並透過適切的活動及服務，將關愛與動
力重新注入社區。

從「新」準備1

過去一年有三間中心開展了設施及環境優化工程計劃，以準備未來服務發展所需。康福堂白普理社區健康
發長中心在播道會康福堂的支持下，於2022年6月進行了中心禮堂的翻新工程，並添置了新的影視器材，
讓禮堂的運用更具靈活性，以配合開展不同類型的服務。和平樓自修中心在播道會和平堂的支持下，於
2023年2月開展裝修工程並於2023年4月峻工。裝修其間，自修中心更得到播道會和平堂借出場地，讓中
心在公開考試前夕，仍能繼續為芸芸學子提供服務。厚恩堂家庭活動中心於2022年底亦幸獲華永會撥款
資助進行中心設施改善工程，前期規劃工作已接近完成，整項工程預計於2023年暑假完成。

由「新」出發3

推陳出新，一直是我們的發展理念。世界在變，社會服務的支援模式、服務內容亦要不斷更新優化，以應
對時代變遷，讓有需要人士得到適切支援。厚恩堂家庭活動中心幸獲「香港交易所慈善夥伴計劃」再度透
過香港公益金撥款資助中心之SEN家庭支援計劃。因應服務需要上的轉變，新計劃除了增加了社工人手
外，亦會重點增強SEN學童的執行功能，以提昇其專注力、自我管理及情緒管理能力等。為強化成效，新
計劃同時加強了家居訓練及家長支援工作，希望能整合家庭力量，不單讓孩子，更是讓整個家庭能更健康
成長。

過去一年本機構在人力資源及財政上都遇到很大挑戰，但感謝神賜我們信心並活潑的盼望，每次在艱難的
盡頭，總看見神所預備的出路。願神祝福紀念我們的工作，讓我們繼續透過社會服務實踐大戒命及大使
命。

中國基督教
播道會

社會服務
有限公司

https:/ /www.ess.org.hk/

歡迎瀏覽本機構網頁、
禱告記念及支持我們的服務！
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幼兒教育服務

11



服務單位列表 幼兒教育服務

新界西貢將軍澳茵怡花園第 1 座 2 樓平台
地址：

2997-0777
電話：

2997-0080
傳真：

中國基督教播道會茵怡幼兒學校

新界天水圍天恩邨天恩商場 1 樓 122 號
地址：

2146-7891
電話：

2146-7892
傳真：

中國基督教播道會天恩幼兒學校

新界西貢將軍澳厚德邨德裕樓地下
地址：

2704-3222
電話：

2702-3060
傳真：

中國基督教播道會厚恩堂厚恩幼兒學校

新界大埔寶雅苑興和閣地下 117-124 室
地址：

2650-9286
電話：

2656-1018
傳真：

中國基督教播道會寶雅幼兒學校

12幼兒教育服務 服務單位列表



整體服務統計 幼兒教育服務

4 間幼兒學校 :

480學生總人數 :

4 間幼兒學校 :

480學生總人數 :

13幼兒教育服務 整體服務統計



一.年度發展簡報

寶雅幼兒學校 幼兒教育服務

為持續提昇幼兒體能發展，學校本年度首個關注項目為「認識天父創造我們，給予我們健康身體，從而透
過多元化的體能活動，促進幼兒體能與健康的發展」。透過參與師訓機構的體適能工作坊，提昇教師推行
體適能活動的技巧。在幼兒方面，本校推行了體適能奬勵計劃，並為家長提供家居活動指引及材料包，鼓
勵家長與子女在節日的長假期中進行體能遊戲，建立幼兒運動習慣。本校更舉辦班際幼兒運動會及體能自
由遊戲，讓幼兒體驗做運動的樂趣。此外，學校亦舉行「認識幼兒大肌肉發展」、「健康飲食」家長講座
及親子歷奇日，加強家長認識體能活動對幼兒成長的重要。

幼兒教育服務 寶雅幼兒學校14



寶雅幼兒學校 幼兒教育服務

此外，為了鼓勵幼兒多實踐正向品格行為，教師每週選出「乖乖之星」，透過有效的讚賞表揚幼兒能實踐
正向品格行為。同時，學校設立「良善喜樂之樹」活動，讓家長和幼兒透過相片或文字，表達有關良善喜
樂的感恩經歷，讓幼兒於早會時與大家分享，以鼓勵幼兒能實踐正向品格行為。

另一個關注項目為「結合靈育與品德培育，透過
多元化策略，培養幼兒正向品格」。學校除了添
置有關正向品德的圖書，讓幼兒在校或借閱回家
進行親子閱讀外，更透過以品德為主題的「親子
讀書會」活動，培養幼兒正向品德。

幼兒教育服務 寶雅幼兒學校15



寶雅幼兒學校 幼兒教育服務

學校於上年度及本年度持續透過教師培訓，在學校提供適切的體能活動及遊戲，更舉辦家長講座及親子體
能活動，幼兒的體能發展已有顯著的進步。此外，本年度讓幼兒認識正向品格漸見成效，計劃繼續安排成
為下年度關注項目，將正向品格植根於幼兒的態度和行為之中，深化幼兒愛己、愛人、愛神的價值觀。

另外，本校以聖經真理為基礎，一直重視幼兒的靈性發展，除每天都有早會、分享生活喻道故事、唸金
句、唱詩歌、跳宗教韻律操、學習禱告和為別人代禱外，培育幼兒愛神和愛人的價值觀。來年本校更計劃
在課程中加入不同的藝術媒介進行創作，提昇幼兒藝術表達，更能透過創作認識，以欣賞上帝創造的世
界，感受世界的美麗。

幼兒教育服務 寶雅幼兒學校16



司庫
李沛怡女士

聯絡
林麗英女士

主席
譚詠誼女士

副主席兼文書
鄭介恆先生

寶雅幼兒學校 幼兒教育服務

二.家教會委員名單

幼兒教育服務 寶雅幼兒學校17



一.年度發展簡報

厚恩堂厚恩
幼兒學校

幼兒教育服務

本校一直重視教師的專業發展，於2022至2023
學年參加了教育局校本支援服務，主題「大自然
與生活」的支援服務，目的是培養幼兒探索精
神。教育局課程發展主任定期與教師進行共同備
課、觀課、課後討論，並安排相關的專業發展活
動，藉此協助學校發展及制定有效的學與教策
略，從而提升校本課程質素，讓教師更能掌握如
何在教學活動中增加探索元素，有助培養幼兒的
好奇心和樂於探索的精神。

幼兒教育服務 厚恩堂厚恩幼兒學校18



厚恩堂厚恩
幼兒學校

幼兒教育服務

本校將於 2023 至 2024 學年起進行課程優化，
包括以下三項重點：

1.優化音樂課程
為了提升幼兒對音樂的學習興趣，未來一年本校將邀請專業人士為教師提供有系統的音樂培訓，從而提升
老師們設計活動及帶領課堂的技巧。我們期望能在音樂課堂中加入更多活力及動感元素，亦會結合更多的
遊戲元素，讓幼兒掌握音樂知識外，也能享受到音樂的樂趣。

2.加強推行科學課程
學校透過參加「大自然與生活」校本培訓，
已經建立幼兒探索教育的基礎。學校在新學
年將會繼續發展及延續幼兒好奇心和探索精
神。學校計劃在課程中加強幼兒科學的內
容，幫助幼兒掌握尋找知識的方法，引導幼
兒運用多感官和不同的技巧探索和認識生活
與大自然的現象，並培養幼兒的尊重、欣賞
和珍惜地球中各類生物的價值觀及態度。

幼兒教育服務 厚恩堂厚恩幼兒學校19



厚恩堂厚恩
幼兒學校

幼兒教育服務

3.推行中華文化的活動
學校亦計劃在課程中讓幼兒認識國家及中華文化。教師會檢視日常主題學習活動和遊戲等教學內容，並因
應幼兒的學習需要，加入合適的教學內容和教材，讓學生增加對中華文化的認識及作為中國人身份的認
同。

幼兒教育服務 厚恩堂厚恩幼兒學校20



厚恩堂厚恩
幼兒學校

幼兒教育服務

二.家教會委員名單

康樂
陳邵霞女士

聯絡
阮許錦萍女士

秘書
呂劉嘉儀女士

司庫
黃嘉家先生

主席
余林詠安女士

副主席
岑吳楚兒女士

幼兒教育服務 厚恩堂厚恩幼兒學校21



一.年度發展簡報

茵怡幼兒學校 幼兒教育服務

本年度其中一個關注項目為善用閱讀促進幼兒的語文能力。學校
參加了教育局的「豐富幼兒語文學習經歷」到校專業支援服務。
導師定期到校帶領教師進行備課、觀課及評課，教師透過幼兒生
活主題的繪本、並在課室中設計豐富的語文環境，讓幼兒在更自
然及生活化的環境下提升語文的認讀能力及知識。
今年度，學校透過多元化的閱讀活動，如老師好書推介、定期借
閱全語文故事書、到校繪本工作坊、「與你共享．漂書活動」及
「聽聽孩子說故事」。透過這些活動，能成功在各班別營造濃厚
的閱讀氣氛，大量閱讀故事，並培養良好的閱讀習慣。同時，
「聽聽孩子說故事」給予幼兒更多的講故事的機會，幼兒從聆聽
同伴的故事錄音時，也培養互相欣賞的態度。此外，學校也舉行
家長工作坊，讓家長明白為子女培育閱讀習慣的重要，亦介紹與
幼兒伴讀的方法，計劃深受家長支持，期後本校更成立「故事爸
媽」小組。

幼兒教育服務 茵怡幼兒學校22



茵怡幼兒學校 幼兒教育服務

學校本年度另一關注事項是推動體適能活動。學校優化了各班體能課程，讓體能活動變得更多樣化，使幼
兒於遊戲中學習體能的技巧。另外，為提升家長對幼兒體能活動的認識和了解及鼓勵家長與幼兒多運動，
學校舉行了親子運動嘉年華、親子體適能同樂日、體適能的運動工作坊及製作「齊齊動起來—運動小冊
子」，加強促進幼兒身體活動能力及基礎動作能力發展。

幼兒教育服務 茵怡幼兒學校23



茵怡幼兒學校 幼兒教育服務

學校計劃於新學年以繪本及延伸活動，將中華文化教育元素融入課程中，藉此幫助幼兒經驗認識中華文
化，加強幼兒的情意感知及表達能力。 

幼兒教育服務 茵怡幼兒學校24



二.家教會委員名單

茵怡幼兒學校 幼兒教育服務

聯絡
陳玲玲女士
趙芷筠女士

委員
張穎詩女士、謝永恆先生 
余佩佩女士、鍾紹港先生 
譚明慧女士、施敏兒女士 
周翠妮女士、鄧啟忠先生 
丘偉嫻女士、杜敬文先生 
梁揚媚女士、黃宇健先生

司庫
吳美寶女士

文書
葉妙幸女士
蔡瑩盈女士

主席
趙顯基先生

副主席
郭慕芹女士

幼兒教育服務 茵怡幼兒學校25



一.年度工作報告

天恩幼兒學校 幼兒教育服務

良好的環境及角落設計可以促進幼兒自主學習能力。
為進一步提升教師運用環境角落的專業能力，校長及
課程主任著意帶領教師團隊創設具綜合性、趣味性、
挑戰性、操弄性及符合幼兒發展的環境角落設置。透
過共同備課、班級觀課，管理層引導教師按課程指引
中自主學習概念及原則來評鑑學校的角落，繼而提出
優化的方案。經過兩年的實踐，教師們一致認同計劃
能鞏固幼兒學習，在知識、技能和態度均展現良好的
成效。

幼兒教育服務 天恩幼兒學校 26



天恩幼兒學校 幼兒教育服務

學校亦舉辦家長讀書會活動，分享及賞析
不同的繪本，教導家長選擇繪本的方法。
此外，學校亦舉辦「故事媽媽」活動，為
家長提供到校實踐講故事的機會，從而促
進家長親子閱讀能力。在靈育方面，學校
每季為各級選取合適的聖經故事，由教師
與幼兒伴讀故事，並配合故事區角的設
置，讓幼兒自選入角聆聽故事及運用布偶
教材演繹故事，培養幼兒說故事的技巧，
從而培養閱讀興趣。在節日慶祝會中，教
師安排各班學生輪流演說聖經故事，促進
幼兒自信心及對聖經故事的認識。活動開
展至今，幼兒投入聆聽故事，聽說能力表
現躍進。

另外，本年度學校參與香港專業教育學院(沙
田)幼兒學系提供的「幼稚園數碼化能力優化計
劃」，喜獲撥款港幣約十萬元優化學校數碼設
備。設備的改善有助提升教職員的工作效能。
此外，教師亦參與多項培訓，教師提升了運用
數碼科技的能力，亦能善用多媒體工具並適當
地加入於日常教學活動中，增加幼兒的多感觀
學習元素，從而促進幼兒學習成效。

幼兒教育服務 天恩幼兒學校 27



天恩幼兒學校 幼兒教育服務

學校提供的全方位學習活動中，學生表現積
極、主動及充滿自信。學校於本年度參與元
朗區幼兒英文歌唱比賽榮獲銀獎及區內小學
主辦幼稚園幼兒英文歌唱比賽榮獲金獎。在
2023年聖經朗誦節中，個人比賽中亦榮獲
冠軍及優異獎項。在體藝項目上，在區內小
學邀請賽中，團體接力賽亦榮獲冠軍。

學校擁有共同信仰及願景的團隊，在來年將繼續加強聖經的教導結合校本的課程，培養幼兒整全人格發展
及正確價值觀念，讓孩子立志成為基督小精兵。學校亦會在課程中加強自由遊戲元素，並銳意加強幼兒的
學習動機、創意、解難及逆境智能，幫助幼兒積極面對人生各項挑戰，活出健康、快樂和愛神愛人的積極
人生。

幼兒教育服務 天恩幼兒學校 28



二.家教會委員名單

天恩幼兒學校 幼兒教育服務

聯絡
馮  燕女士
鄧玉燕女士

康樂
李嘉雯女士
羅碧青女士

總務
黎倩婷女士
梁燕妮女士

司庫
黃潔紅女士

文書
黃天恩女士
黎毅力女士

主席
鍾麗珊女士

副主席
莊瑞潤先生
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長者服務服務單位列表

新界青衣長安邨安泊樓地下 123 號
地址：

2497-3333
電話：

2497-4242
傳真：

中國基督教播道會福安堂耆趣天地

新界沙田博康邨博安樓地下 5-8 號
地址：

2648-9829
電話：

2647-2885
傳真：

中國基督教播道會
康福堂陳潘佩清紀念長者中心

九龍藍田興田邨彩田樓地下 101 及 103 室
地址：

2772-7789
電話：

2775-7677
傳真：

中國基督教播道會
興田邨道真堂愛禮信長者中心

九龍美孚新村百老匯街第二期 39A 平台 148 號
地址：

2745-8839
電話：

2307-5119
傳真：

中國基督教播道會美孚長者中心
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長者服務整體服務統計

中國基督教播道會美孚長者中心

1402 會員： 482開放節數：

93每節平均
出席人數：

中國基督教播道會福安堂耆趣天地

1281會員： 482開放節數：

102每節平均
出席人數：

中國基督教播道會興田邨道真堂愛禮信長者中心

1025會員： 482開放節數：

89每節平均
出席人數：

中國基督教播道會康福堂陳潘佩清紀念長者中心

832會員： 481開放節數：

30每節平均
出席人數：

長者服務 整體服務統計32



康福堂陳潘佩清
紀念長者中心

長者服務

一、年度工作報告
配合播道會康福堂的年度主題「同心祈禱，堅守主道」，中心以在社區内「連結你我，凝聚社區」作為年
度服務方針，透過有趣且富合作性的新興運動或新事物，例如芬蘭木棋、地壺球等，促進會員與他人的互
動與交流，建立健康且精彩的晚年生活；同時推動長者學習使用視像軟件及網上平台，幫助他們以電子媒
介更快接收最新資訊及開拓線上社交生活，能更廣闊地與人結連，更積極地投入社區活動。

長者服務 康福堂陳潘佩清紀念長者中心33



康福堂陳潘佩清
紀念長者中心

長者服務

於2022年4至6月疫情仍然嚴峻期間，為增加長者與他人的互動與交流，以滿足其社交需要，本中心積極
舉辦不同類型的視像班組活動，包括：長青團契、健康講座、手指畫班、等。此外亦有舉辦視像程式教學
班，幫助長者學習Zoom及Whatsapp程式，增加與外界的接觸。

另外，本中心過去3年都未有舉辦旅行活動。隨著防疫措施放寬，本中心終能於2022年12月舉辦了「賞
故宮·嘗美食·逍遙遊」旅行，然後再於2023年3月舉辦「繡麗綻放春日遊」旅行，希望與老友記們結伴
外出，放鬆心情，輕鬆減壓。參加者們都十分興奮，樂也融融。

長者服務 康福堂陳潘佩清紀念長者中心34



二、服務回顧

康福堂陳潘佩清
紀念長者中心

長者服務

隨着疫情放緩，由2022年7月起，中心開始推行一系
列新興運動體驗活動，例如芬蘭木柱、飛鏢、地壺球
等，邀請長者們嘗試新事物，增添樂趣、舒展身心、
擴濶社交圈子。由於參加者反應熱烈，這些活動現已
成為恆常班組。在運動班中，長者們不僅可以輕鬆玩
樂，結識朋友，更在技巧上不斷鑽研和進步，地壺球
組員更代表中心參加由循理會德田耆樂會所主辦之
「循理會長者地壺球邀請賽」，而芬蘭木柱組員亦有
以個人身份外出參加芬蘭木柱比賽。

本年度中心亦積極與不同友好團體及學校合辦活動，以促進會員與不同對象之互
動與交流，包括︰於2022年8月與基督教香港崇真沙田綜合服務中心合作舉辦
「耆青手工物語」、於2022年12月與香港耀能協會賽馬會田綺玲學校合作舉辦
「送愛行動」等。



康福堂陳潘佩清
紀念長者中心

長者服務

中心亦與不同大學部門合作，邀請長者參與學
術研究，幫助本地學術發展，包括與香港中文
大學醫學院精神科學系及矯形外科及創傷學系
合作之「全身震動治療對患有肌肉減少症長者
改善認知功能之研究」及與香港中文大學醫學
院耳鼻咽喉-頭頸外科學系合作之「長者聽力與
認知功能關聯研究計劃」。

「香港紅十字會耆英團十五團」（又稱EU15）乃本中心之義工團隊，2022年5月開始團隊已組成一支籌
委小組開始策劃慶祝活動，2023年剛好成立二十年周年。團隊於2022年7月開始與香港紅十字會社區備災
部門合作，致力提升社區人士的備災意識和知識，其合作内容包括︰接受社區備災訓練、進行上門探訪及
舉辦社區備災推廣活動等；此外，香港紅十字會社區備災部門亦於2022年8至9月期間到訪中心，分別舉
辦三個以風災、水災和火災為主題之防災備災工作坊；另2023年3月4日假香港紅十字會總部順利舉辦
「二十周年慶祝活動」，與嘉賓、友好團隊、親友及中心會員一同回顧過往點滴，分享喜悅，展望將來。
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三、總結及來年展望

四、康福議會名單

康福堂陳潘佩清
紀念長者中心

長者服務

隨著疫情受控，社會逐步復常，會員們開始重新投入社區活
動，並在本中心嘗試不同新興運動和活動，盡展其活力一
面；同時透過與他人互動與交流，合力締造和諧社區。

中心將於下年度(2023-2024)邁進40週年，實在要將主恩一
一數算，並感謝上主過去40年來賜下美好的同工、義工及
會員，讓我們彼此配搭，為中心的發展盡上最大的努力。

梁偉明

區國權

盧淑嫻

袁素霞

梁瑞琼

長者服務 康福堂陳潘佩清紀念長者中心37



一、年度工作報告

興田邨道真堂
愛禮信長者中心

長者服務

雖然本年仍然受到疫情影響，但中心已於年內把握所有中心
能夠重新開放的日子提供服務。中心除提供恆常及多元化的
服務外，亦配合會員、隱蔽長者及護老者需要，進行了多項
的計劃，包括：「會員人數的增加」計劃、「總有你在旁」
計劃、關注健康計劃及善別/善終服務計劃。



興田邨道真堂
愛禮信長者中心

長者服務

近年因著疫情影響及區內長者遷出情況嚴重，以致近年會員人數驟減。年度內安排了「會員人數的增加」
計劃，進行外展宣傳。外界對長者的需要尤為重視，對中心關懷及捐贈從四方八面而來，令更多坊眾和長
者認識中心。根據本區長者人口統計，所佔的百分比並非很多，首年計劃在同事的努力下，會員人數已遠
超過1,000位。雖然居住分佈未達目標，但已成功按照計劃完成階段性成果。期望在疫情結束後，中心可
以為新會員提供適切服務，盡快讓他們用融入社區。

長者義工年內接受訓練包括長者正向心理認識、伸展運動、探訪技巧。訓練後，除了出隊探訪獨居長者及
雙老戶，關懷他們，亦期望使長者擴闊社交圈子，拓展鄰舍互助支援及增添歡樂。

長者服務 興田邨道真堂愛禮信長者中心39



二、服務回顧

興田邨道真堂
愛禮信長者中心

長者服務

中心過去一年分別推展「過來人計劃」、「離別叮嚀
計劃」、「善別/善終服務」計劃，對象為喪親長者
和留港長者。

因着疫情影響下，中心發現有不少的體弱會員因病離
世。「過來人計劃」旨在協助在過去一年經歷喪親及
仍處於哀傷階段之中心會員及照顧者，計劃主要由3
名已接受善終服務訓練之社工提供情緒支援及活動，
包括：節日派福袋、義工上門為服務對象慶祝生日、
定期致電及WhatsApp關心慰問等。直至2022年3月
份，中心已服務了超過20位對象，並轉介個別長者
給義務輔導員姚姑娘提供額外支援。

興田邨道真堂愛禮信長者中心長者服務 40



興田邨道真堂
愛禮信長者中心

長者服務

另外，「善別/善終服務」計劃主要透過社工的引導，鼓勵長者不壓抑內心思念親人的情緒，接納自己，擁
抱自己，繼續活出生命的精彩與價值。

長者面對子女移民，加上在疫情影響下，長者/護老者未能親身到院舍或醫院探望長者，「離別叮嚀計劃」
為回應不同長者的需要，提供以人為本的心理與物質支援，例如：教授長者使用手機上網聯繫海外親人、
社工輔導跟進受情緒困擾長者、節日派福袋、疫情期間派發快速檢測包等。透過使用視像器材，鼓勵長者
到中心學習與外地家人及探視住院家人溝通，讓他們保持聯繫。本計劃共19戶長者家庭受惠。
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三、總結及來年展望

四、【2022-2023長者議會】名單

興田邨道真堂
愛禮信長者中心

長者服務

為迎接新一代的第三齡人士(即50歲或以上人士)，
他們無論在知識、自主、身體健康及需要上，均與
現有的會員大大不同。現在65歲以上的長者，無論
是身體機能或是健康情況已是大不同。未來社會福
利署亦就此向各長者服務單位明示加強這年齡層的
服務。可見未來中心需為他們提供「貼身、貼心」
的服務，讓長者們活在更精彩。

總務
林玉韶女士

秘書
程惠容女士

財政
黃天怡女士

主席
許小玲女士

副主席
張少玲女士
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長者服務福安堂耆趣天地

一、年度工作報告

隨著疫情逐漸穩定，中心服務亦開始復常，
以實體方式進行的班組、外出活動等都陸續
恢復舉辦。長者們對中心服務的反應非常熱
烈，並期待同事舉辦不同類型的班組活動。
很多長者均表示，疫情下經常留在家中，甚
少外出，直接影響到社交生活和個人情緒。
因此，當中心恢復舉辦各類大、小型活動
時，正好提供機會讓他們再次走進社區，建
立人與人之間的聯繫。

為了讓長者在疫情中得以保持與社區連結，
達到「疫下再連繫」(Reconnect) 的目的，
中心分別舉辦通訊軟件的學習活動 (如：
Facebook、WhatsApp) 及網上班組活
動，藉此讓長者透過資訊科技，以實體以外
方式與家人及朋友保持聯絡、互相關心。另
外，個別因擔心疫情而減少外出的長者，亦
可以透過網上班組活動(如：運動班、烹飪
班)，安坐家中一同參與，從中獲得歡樂和
趣味。
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二、服務回顧

長者服務福安堂耆趣天地

中心過去一年繼續推展「護你同行」計劃
與「近在咫尺」計劃，藉以提昇區內長者
的健康質素。「護你同行」計劃於2022
年7月時正式聘任新的註冊護士為計劃提
供服務，於星期二、四為中心會員及護老
者提供健康評估及諮詢，提供日常飲食及
用藥指導，以教導長者自我管理健康狀
況。計劃由2022年7月至2023年3月期
間，合共提供了707人次的健康服務，當
中進行了15次家訪，以支援因行動不便而
未能前往中心的長者。本年度計劃的受助
人數共237人。
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長者服務福安堂耆趣天地

而「近在咫尺」計劃則正式踏入最後一個服務年度，於2023年2月正式完滿結束，感謝公益金過去三年半
資助中心推行有關長者防跌緩痛計劃。於三年半的計劃期內，中心合共提供了1,385人次的社區健體設施
班組、7,189人次的防跌緩痛班組、1,356人次「家」「長」月會、3,418人次的物理治療服務以及1,614
人次的個別復健運動服務，成效顯著，參加者認同計劃能夠增加他們對自我管理痛症的信心，並讚賞計劃
能夠在需要時即時提供介入，處理他們的痛症問題。
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三、總結及來年展望

長者服務福安堂耆趣天地

經歷了為期近三年的新冠疫情，中心服務於過去一年開始復常，長者們再次聚首一堂，令中心充滿歡樂。
期望來年度可以舉辦更多別開生面的班組、活動，讓長者們得以在疫情過後重拾過往的歡笑。
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四、長者委員會名單

長者服務福安堂耆趣天地

朱鳳仙女士

朱鳳娥女士

黃秀娥女士

李風蘭女士

鍾明娜女士

馮秀容女士

冼定富先生

黃德鍾先生
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長者服務美孚長者中心

一、年度工作報告
縱然2022年度大家仍在疫情的陰霾下，但參與中心服
務的長者和護老者數量不減反增。中心務求在提供服
務及保障大家健康下取得平衡，中心不斷推廣及提供
電子支援。現時願意接受及使用電子產品的長者愈來
愈多，中心亦提供了常用程式支援教學，包括：使用
實名登記、HA GO、Zoom等，以迎合長者生活需要。

隨著長者使用電子產品普及化，除了提供實體活動，中心亦
可提供更多網上活動、實體及網上同步進行活動。事實上，
2021-2022年度開始自媒體工作發展計劃以來，中心活動廣
泛使用實體及直播兼備形式進行班組及各項大型活動，讓不
同需要的服務使用者可以同時參與，保持與社區資源接觸及
與中心的聯繫，促進身心社靈的健康！

除長者外，中心亦定期跟進護老者的需
要，給予實際及情緒的支援。包括於疫情
嚴峻期間送贈快速測試包、電話關懷及探
訪，並為有需要家庭送上福袋。疫情漸穩
定後，提供了超過300次支援服務，包
括：送飯、護送及陪診服務，護老者都表
示十分滿意及需要有關服務。除護老知識
及照顧技巧外，中心又提供解壓活動包括
藝術體驗活動如沙畫工作坊、酒精墨水
畫、禪繞晝等，以幫助護老者達至情緒放
鬆，並安排各項舒展身心的活動外，亦讓
服務使用者能彼此交流，活動反應均十分
良好。
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長者服務美孚長者中心

二、服務回顧

除彼此支援外，亦設立了「播美認知障礙有路行」
Faceboo k專頁，有效藉媒體教育，突破實體限
制。照顧者交流及學習照顧經驗，提升照顧質素、
實踐人本照護理念，同時對照顧者進行了充權。專
頁獲得其他專業團體讚賞，曾有單一貼文接觸人數
達23,560人。

中心一直致力提供專業化服務，在認知障礙症預防及支援服務方面，
為提昇同事專業服務水平，中心津助了一位社工及三位前線同事修讀
蒙特利爾認知評估香港版培訓，令中心有更多同事可以進行需求日益
增多的評估工作，早日識別有需要長者進行支援。此外，中心津助了
三位社工進修成為認可認知刺激治療(香港)執行師，全年提供了八個
採用實證支持能持續延緩認知功能退化，特別有利維持語言功能的
「認知刺激小組」，有效提高了認知障礙症患者組員社交能力。組員
表現活躍、投入、開心，有滿足感，同時照顧者亦滿意有關支援。

此外，中心提供了六個「認知音樂旅程」小組，以
專業導師一對一跟進，透過音樂治療元素的活動及
生命回顧，有效刺激了參加者認知能力，包括專注
力、閱讀能力。另外，中心舉行「愛．永恆」— 
認知障礙症照顧法小組，讓照顧者學習照顧法及分
享照顧心得。

長者服務 美孚長者中心49



長者服務美孚長者中心

另一個特別服務計劃是「美孚歷史Reconnect」，活動藉由向美孚區居民收集美孚歷史圖片、生活舊照，
加上貼文，在中心Facebook專頁及中心電子屏幕中展出19幅美孚歷史圖片及歷史故事，讓大家追尋共同
回憶，連繫感情。展覽為中心會員、美孚社區人士及本地歷史圖片Facebook專頁喜愛，截至三月Face-
book貼文接觸讀者有近33,000人，互動次數亦超過1,000。從貼文回應能夠達到促進人與人聯繫的功能，
例如圖片中的長者透過以上活動與幾十年前沒有見的學生相遇等等。此外，歷史圖片講座是由一位護老者
主講，其用心預備有效連繫其他會員，引發其他會員提供美孚歷史圖片及回應，亦吸引非美孚居民留意及
參與，增進了社區聯繫。
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美孚長者中心

三、總結及來年展望

長者服務

總括而言，感謝神一直的恩典！中心服務可以多元化，與社區不同團體保持聯繫及合作，並成功鼓勵長
者學習資訊科技，及推動了「CONNECT & RECONNECT」主題活動「美孚歷史Reconnect」，以上
服務都有效促進了長者與中心、護老者、社區、資源的聯繫，並將服務惠澤服務對象。

除了提供服務外，中心與總辦事處亦密鑼緊鼓
籌備分處(新處所)服務的開展，包括新處所服
務安排、設計及裝修、撰寫基金申請書、與多
個堂會聯繫商討合作，並舉行各項籌款活動等
等。新年度期望社會福利署交付單位後，中心
可以進行裝修及拓展服務，以解決中心地方不
敷的問題。願主繼續保守、賜福，讓美孚長者
中心成為祂的燈臺，見證主愛，廣傳福音！

長者服務 美孚長者中心51



長者服務美孚長者中心

四、長者委員會名單

委員
劉帶和先生

委員
梁煥嫦女士

委員
楊淑顏女士

財政
陳五妹女士

總務
陳明英女士

主席
嚴柱龍先生

副主席
羅德榮先生
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新界沙田沙角村銀鷗樓 A 座地下 113 -115 號
地址：

2648-9811
電話：

2645-1112
傳真：

中國基督教播道會
康福堂白普理社區健康發展中心

新界西貢將軍澳厚德邨德康樓側
地址：

2702-3116
電話：

2702-3196
傳真：

中國基督教播道會厚恩堂家庭活動中心

九龍旺角塘尾道 18 號嘉禮大廈 22 樓 B 及 C 室
地址：

2111-0839
電話：

2336-1400
傳真：

中國基督教播道會樂恩成長中心

家庭及社區服務服務單位列表

九龍觀塘順安邨安頌樓地下 7 號
地址：

3428-5040
電話：

3003-8631
傳真：

中國基督教播道會順安堂社會服務中心

家庭及社區服務 服務單位列表54



家庭及社區服務整體服務統計

中國基督教播道會順安堂社會服務中心

75會員： 4470全年服務
總人次：

中國基督教播道會樂恩成長中心

274會員： 1532全年服務
總人次：

中國基督教播道會厚恩堂家庭活動中心

1067會員： 8520全年服務
總人次：

中國基督教播道會康福堂白普理社區健康發展中心

598會員： 15809全年服務
總人次：

家庭及社區服務 整體服務統計55



一、中心主題 

康福堂白普理社
區健康發展中心

家庭及社區服務

配合播道會康福堂的年度主題「同心祈禱，堅守主道」，中心以在社區内「連結你我，
凝聚社區」作為年度服務方針，透過推動長者學習使用視像軟件及網上平台，幫助他們
更快接收最新資訊及增加與別人交流的途徑及機會，與他人重新結連，投入社區活動。

二、 服務回顧

有見區內有長者及社區人士因經濟困難或受限於政府防疫要求而未有到髮型屋剪髮，本中心逐推行了康福
愛「里」義剪計劃。計劃於社區內招募了一班熱心義工學習剪髮的基礎技巧，完成訓練後透過參與義剪服
務，幫助有需要人士整理儀容，重拾自信。計劃共進行了4次剪髮訓練及2次社區義剪。義剪時，義工們不
單悉心為服務使用者理髮，更會與對方傾談、關心近況並表達關愛，氣氛輕鬆融洽，構成了一個溫馨的場
景。這班剪髮義工們願意在疫情期間付出時間、學習並不斷練習剪髮技巧，為有需要人士提供適切到位的
幫助，其精神實在值得嘉許。盼望未來能提供更多剪髮的培訓，繼續為社區長者提供剪義服務。

康福愛「里」義剪計劃

家庭及社區服務 康福堂白普理社區健康發展中心56



康福堂白普理社
區健康發展中心

家庭及社區服務

中心於本年度獲沙田區青年活動委員會撥款資助兩個計劃，分別是「烏克麗麗音樂家」和「童樂功夫小師
傅」。

「烏克麗麗音樂家」計劃旨在透過推動青少年學習烏克麗麗(夏威夷小結他)，幫助他們培養興趣及在學習
過程中增進與同輩溝通的技巧，並在疫情及緊張的學習氣氛下，紓緩一點壓力。過程中學員都非常用心學
習，課後亦願意花時間練習，且與其他學員建立起深厚的友誼。及後中心舉辦了一場以樂會友音樂會，為
青少年提供一個與社區人士分享夏威夷小結他音樂的表演機會。是次音樂會非常成功，學員不單止落力演
出，更擔任小助手向長者及社區人士分享小結他的樂趣，過程中學員的自信心得到大大提升，其勇氣及表
現實在值得嘉許。

「童樂功夫小師傅」計劃以青少年人為中心，教授青少年中國功夫，以強健其體魄並培養團隊精神。他們
亦會參與社區健體推廣活動，鼓勵大眾鍛鍊身體。每次當學員一同穿上功夫制服，耍起功夫時，動作都是
有力而齊整、眼神專注且威風凜凜，瞬間令人集中下來，細心欣賞他們精彩的演出。另方面，計劃亦教授
青少年「長者健體操」，並成為小師傅，鼓勵其透過義工服務、「童長同樂健體操」長幼共融活動等，教
授長者做健體運動，從而促進跨代共融。

此外，本中心在暑假期間舉辦了多個兒童活動，包括童樂手指畫班、創意天空蠟燭班、暑期兒童跳舞班、
語言樂學坊、暑期功課輔導班、水晶肥皂班；及與香港紅十字會社區備災服務合辦VR互動工作坊及趣味防
災模擬實景體驗，讓兒童渡過一個充實及能擴張眼界的暑假。

兒童及青少年服務

家庭及社區服務 康福堂白普理社區健康發展中心57



康福堂白普理社
區健康發展中心

家庭及社區服務

支援基層家庭
感謝播道會康福堂的肢體及社區人士一直以來
的支持，讓中心能致力為基層家庭提供各類型
的學童及家庭支援服務，包括「信望愛」課後
支援服務及愛心糧倉服務等，以減輕他們的生
活負擔，並藉此將福音帶到他們當中。

本學年中心透過「信望愛」課後支援服務接觸
了一班基層學童，服務除了針對學術方面的提
升，例如提供課後支援和舉辦加油精「英」班
外，亦有照顧學童在品格及靈性上的提升，每
星期由康福堂牧者舉辦聖經故事室，分享聖經
故事；還有為學童家庭舉辦「夏日暢快樂悠
遊」親子旅行團，以增進親子關係。

中心的愛心糧倉服務今年繼續得到不同團體的
支 持 ， 包 括 樂 餉 社 、 聯 宇 聖 經 學 院 、
FOOD-CO、GOODS-CO、惜食堂、九龍城
浸信會禧年(恩平)小學、凱瑟克基金、香港專
業教育學院(沙田)、香港上海滙豐銀行有限公
司等，為基層家庭提供生活物資、糧食及防疫
物資等必須品。

家庭及社區服務 康福堂白普理社區健康發展中心58



康福堂白普理社
區健康發展中心

家庭及社區服務

三、總結與展望
隨着疫情受控，社會回復正常，本中心將繼續秉持社區橋樑的特色，提供社交平台促進
不同年齡人士互相認識，彼此交流，增加社區凝聚力，締造和諧共融的社區。

最後，感謝中心同工過去一年謹守崗位，努力不懈，透過不同的活動及服務，使社區不
同的群體得着適切的幫助。未來一年，中心將繼續發掘社區資源，提升不同年齡層人士
的身心靈健康。

家庭及社區服務 康福堂白普理社區健康發展中心59



一、中心主題 

厚恩堂家庭
活動中心

家庭及社區服務

愛中攜手‧跨勝逆境‧共創和諧
在家中存著互愛，彼此同心，就能與逆境共舞，甚至有力量跨勝逆境，在困難中共創和諧的關係。

二、服務概況及成果
1 中心主要服務將軍澳區內家庭及不同年齡層之人士。恆常服務包括︰家庭生活教育、

講座、工作坊、輔導諮詢及轉介、資源借用、義工培訓及鄰舍關顧、文娛康樂活
動、興趣班、小組、課餘託管、基督少年軍及信仰小組等。

家庭及社區服務 厚恩堂家庭活動中心60



厚恩堂家庭
活動中心

家庭及社區服務

3 本年度中心繼續開辦由勞工及福利局資助之成人教育課程，並順利完成了為退休或
非在職人士開設的「衣食住行」生活英語、智能電話應用班、Sing聲雙識英文班 、
書法識字班。此外，中心亦開辦了「自在人生自學計劃」的「輕鬆學電腦」及「環
球美食探秘」課程，旨在讓參加婦女學習不同知識，培養求知慾，肯定自我，從而
開創更精彩的人生。

2 中心繼續透過以下渠道向弱勢社群提供不同類型的服務︰

成為煤氣公司「低收入家庭煤氣費優惠計劃」之審核中心，為低收入家庭提供優惠，減輕他們的經
濟負擔；
成為香港社會服務聯會「基層家庭學童上網服務優惠計劃」之審核中心，讓基層學童同樣可以得到
上網學習的機會，促進數碼共融；
參與香港社會服務聯會之「有機上網師友計劃」，以教授科技運用為橋樑，讓友師與基層學生成為學
習好伙伴；
參與中國基督教播道會總會慈惠部之「扶苗共長 2022-23 學年資助計劃」，為清貧學童提供學習資助；
向區內居民免費派發防疫用品，包括口罩及快測包等，以回應社區需要。

i .

i i .

i i i .

iv.
v.
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厚恩堂家庭
活動中心

家庭及社區服務

三、服務回顧
1 承蒙香港交易所慈善基金透過香港公益金資助中

心於2021年1月開展為期2年的「同創SP - SEN
家庭支援計劃」。計劃旨在透過多元化興趣班、
應用學習、輔導等活動，幫助SEN兒童及青少年
有正面的成長和學習，建立自信。同時，計劃亦
藉工作坊及家長減壓班提供親職及情緒支援，以
強化家庭力量，齊心面對成長挑戰。計劃於
2022年12月底完滿結束並合共服務了194位學
童及176個家庭，遠超於原定的服務指標。

2 中心再獲香港交易所慈善基金透過香港公益金資助，於2023年2月開始開展為期32個
月之「SpaceX執行功能為本SEN家庭支援計劃」。計劃旨在透過多元化執行訓練，
讓參加者提升不同的執行技能，強化自我實現。同時，透過家長身心靈、親子活動、
義工服務及教材套，鼓勵家庭以正向態度抗逆解難。是次計劃邀請了機構轄下康福堂
白普理社區健康發展中心及中國基督教播道會書院道真堂轄下「連於里」多元發展中
心一同協辦，使支援服務進一步延伸至將軍澳南及沙田區。
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厚恩堂家庭
活動中心

家庭及社區服務

四、總結及來年展望

3 本年度中心獲得社會福利署「老有所為活動計劃」資助開展「耆幼童樂」長者活動。
計劃由2022年8月至2024年1月期間進行，透過增值課程及講座等讓長者增廣學識及
拓展生活體驗，當中以新興藝術活動及日常科技課程最受長者歡迎。計劃也藉探訪、
聯歡會來拓闊長者的社交網，並透過舉辦跨代義工服務，向社區推廣敬老愛老的訊
息，促進跨代共融。

感謝上帝恩典和帶領，於疫情期間仍能透過不同渠道向會員提供支援服務。隨着疫情放
緩，防疫限制遂漸取消，中心服務運亦按步復常，並繼續成為不同基層家庭資助計劃的審
核中心，為他們提供適切的支援。

另有見社區內SEN學童及其家庭的支援服務需要甚殷，中心繼續為有特殊學習需要的學童
及其家庭提供支援服務，並深受服務使用者的支持及肯定。盼望中心繼續以溫柔、良善、
信實的心扶助他們，一同在厚恩大家庭中成長。

中心來年將會加強地區宣傳，更會開拓到校服務，讓更多社區人士認識本中心，並從中得
到適切的支援。求主繼續預備和供應，使用中心成為地區和居民的祝福！

家庭及社區服務 厚恩堂家庭活動中心63



順安堂社會
服務中心

家庭及社區服務

過去一年，隨着疫情逐漸緩和，中心亦逐步恢
復實體的課程班組及課餘託管服務。或因區內
小學生人數下降，託管服務的使用人數較預期
為低。

暑假期間，中心與播道會順安堂合辦「童行‧
遊‧學‧團 」青少年暑期活動，當中包括長洲
一日遊、溜冰、電影欣賞及手作班等回動，帶
領一班青少年重新投入社交康樂活動，善用暑
假充實自己。此外， 中心亦凝聚了一班青年人
組成藍球隊，不單鼓勵他們參加外間舉辦的籃
球賽挑戰自己並提昇團隊精神， 同時亦讓他們
負責訓練五位加入籃球隊的初中生。球隊在十
二月尾參加「3打3楊震籃球隊比賽」時更勇奪
亞軍。

家庭及社區服務 順安堂社會服務中心64



順安堂社會
服務中心

家庭及社區服務

此外，中心亦於7月份首次開舉辦由勞福
局「成人教育資助計劃」資助的成人教育
課程，第一個課程為「長者智能手機基礎
班」，共有十五位長者參加。他們都表示
課程讓他們了解手機的基本運作，增強了
他們在日常生活中應用手機的能力，並擴
闊了社交能圈子。中心將於2023年5月開
辦另一個「平板電腦班」，藉以提升家長
更深了解平板電腦在小朋友學習上的應
用，並推動有興趣的長者學習利用平板電
腦作網上學習及獲取生活資訊。來年中心
會繼續向勞福局申請開辦實用又能切合社
區人士需要的課程.
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順安堂社會
服務中心

家庭及社區服務

中心於中秋期間，聯同播道會順安堂合辦了一次家訪活
動，探訪就讀於中心毗鄰之迦密梁省德學校的學生家
庭，並向他們致送節慶月餅，以表達中心及教會對他們
的關懷。課課餘託管服務的參加者也同樣獲得節慶月
餅，希望孩子們與家人共渡一個充滿暖意的中秋。

為嚮應機構2023 .1 .7全港賣旗日，中心積極招募
社區人士、服務使用者及其家庭並播道會順安堂之
會友參加，超過100人報名參與，反應非常踴躍。
是次賣旗日之部份捐款收入亦會用於支付中心的日
常運作開支及設備更新之用。
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順安堂社會
服務中心

家庭及社區服務

2023年3月份中心幸獲香港迪士尼樂園透過其「社區共享計
劃」捐贈樂園門票，共有五十多名基層學童及其家人受惠，於
樂園內暢遊一天。

在支援基層家庭方面，中心繼續透過「好鄰
舍基金」按月支援2個有需要家庭，同時，
中心亦繼續向播道會總會慈惠部申請「扶苖
共長」基金，資助數名家庭經濟狀況較差的
課托班學童之一半課托費用。 

為了能更充份使用中心空間及增設能配合服
務發展需要的設施，中心計劃於2023年暑假
期間進行翻新工程，期望一切能如期順利完
成，讓更多社區人士受惠。
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家庭及社區服務樂恩成長中心

一、中心主題 : 以基督的愛去服侍鄰舍

二、 服務概況

自中心遷往現時旺角的新址後，便積極開展地區探訪及關顧工作，主動接觸區內基
層家庭和獨居長者。感恩中心得到播道會樂恩福音堂及其會友全力支持，弟兄姊妹
持續參與中心的探訪和社區服侍，讓中心的社區工作得到良好的發展。過程中我們
深深經歷到上帝如何與我們同行，並將有需要的群體託付予我們。去年，我們服務
的家庭由起初幾個增加至現時八十多個，與街坊的鄰里關係也由起初的寒暄變成朋
友間的閒話家常，甚至更深度的交流。願愛與關懷能充滿這個社區。

基層兒童服務1

1.1 免費英文班
主要為基層家庭的學童提供英文科補習服務。我們以小班形式教授，希望除了教授知識，亦能照顧學
童成長及心靈的需要，陪伴他們健康地走過每個成長階段。現時由小學二年級至中學三年級合共有六
班同學，來年也會按他們的受務需要開設中四課程。在提供學習支援的同時，中心也與播道會樂恩福
音堂合作，鼓勵他們參與教會的青少年聚會，讓他們有更全面的生活體驗。

1.2 夢想成真計劃
計劃旨在鼓勵學童靠自己用功努力去達成夢想。所有參與計劃而又在學業成績上有進步的學童，我們
會以實報實銷的方式資助他們實現夢想，包括︰到「主題公園」遊玩、溜冰、購買心愛的樂器等，資
助以伍佰元為限。計劃為小朋友提供了用功學習的誘因，並從中學習一分耕耘、一分收穫的道理。學
童在達成目標並獲得獎勵時，都顯得十分雀躍。

婦女活動2
2022年6月中心開展了「婦女小組」，成員主
要是英文班學生的媽媽。小組的內容十分豐
富，包括︰水墨畫、拇指琴、刮痧、和諧粉
彩、編織頸巾等，也有戶外郊遊活動。小組的
目的是希望藉此讓媽媽們有屬於自己的空間，
發展自己的興趣，同時也有社交圈子及溝通渠
道，讓有近似背景的同路人可以彼此交流及互
相支持。

家庭及社區服務 樂恩成長中心68



合家歡活動3

3.2中秋晚會
計劃旨在鼓勵學童靠自己用功努力去達成夢想。所有參與計劃而又在學業成績上有進步的學童，我們會
以實報實銷的方式資助他們實現夢想，包括︰到「主題公園」遊玩、溜冰、購買心愛的樂器等，資助以
伍佰元為限。計劃為小朋友提供了用功學習的誘因，並從中學習一分耕耘、一分收穫的道理。學童在達
成目標並獲得獎勵時，都顯得十分雀躍。

家庭及社區服務樂恩成長中心

3.3「挪亞方舟」之旅
中心於秋季安排了廿多個家庭到「挪亞方舟」暢遊。內容包括集體遊戲、工作坊、參觀博覽館和遊覽「方
舟公園」，大家都歡度了一個美好的周末。

3.4 聖誕聯歡會
因為中心接觸了很多區內長者，故今年除了為學童及家長舉辦「樂韻悠揚聖誕聯歡會」外，亦特意舉辦了
專為長者而設的「長者過冬聖誕聯歡會」。內容包括齊唱聖誕歌、節日遊戲、平安信息及派聖誕禮物。兩
個活動皆在笑聲、歌聲及掌聲下完滿結束，大家都盡興而歸，留下美好回憶。 

3.1 電影及話劇欣賞
主要為基層家庭的學童提供英文科補習服務。我們以
小班形式教授，希望除了教授知識，亦能照顧學童成
長及心靈的需要，陪伴他們健康地走過每個成長階
段。現時由小學二年級至中學三年級合共有六班同
學，來年也會按他們的受務需要開設中四課程。在提
供學習支援的同時，中心也與播道會樂恩福音堂合
作，鼓勵他們參與教會的青少年聚會，讓他們有更全
面的生活體驗。

家庭及社區服務 樂恩成長中心69



外展服務 : 社區關懷
4

4.2免費愛心飯券
「免費愛心飯券」是中心持續的支援服務，除了減輕單親媽媽照顧孩子膳食的擔子外，同時也讓有煮食困
難的獨居長者得到溫飽。 

4.3賣旗日活動
2023年1月7日是播道會社會服務全港賣旗日，中心的小朋友及家長在當天都積極參與，為社會服務籌得
更多善款，讓更多有需要的人受惠。

義工團隊5

5.2 通天後勤
「通天後勤」是支援前線探訪的義工團隊，支援的範圍十分多元化，包括︰尋找物資、電腦技術支援、更
換信箱鎖匙、協助搬遷等，按弟兄姊妹不同的專長齊心服侍鄰舍。

5.1 樂恩樂關懷
「樂恩樂關懷」是進行前線社區服務的中心義工團隊，除了探訪外，也定期有團契時間，彼此分享、互相
代禱和邀請嘉賓分享體驗。

家庭及社區服務樂恩成長中心

4.1 節日探訪及恆常探訪
節日探訪活動如端午節派糭、大暑日派冬瓜水、中秋節派
月餅、歲晚派福袋等。除了派發應節食品之外，我們也有
恆常的探訪，藉以了解街坊的需要並給予適切的支援。中
心亦協助處理街坊在日常生活上遇到的困難，如︰協助尋
找居所、協助搬遷、如何申請政府資源、協助尋找工作、
提供輔導服務等。靠著上帝的恩典我們與他們渡過不同的
難關，讓他們看見上帝的作為。

家庭及社區服務 樂恩成長中心70



中心在「社區服侍」上得到很大的突破，由起初接觸幾個家庭增加至現時八十多
個。持續的探訪、同行，與街坊建立起了信任，街坊們也樂意介紹朋友接受中心的
服務。婦女小組的成立讓婦女們有機會聚在一起，雖然人數不多但關係良好。她們
彼此交流及支持，並一起培養興趣。中心多元化的合家歡活動也為她們的家庭帶來
愉快的親子時光。
來年希望鼓勵更多社區人士及教會弟兄姊妹一齊參與社區服侍，藉探訪及中心活動
讓更多家庭得到關顧。而「婦女小組」的課程也計劃加入「自我成長」及「父母
經」等元素，以回應她們的親職及個人需要，並吸引更多婦女加入小組。「承先啟
後、繼往開來」，中心會繼續以愛去服侍，建立中心在地區的角色，成為街坊的
「好鄰舍」。

三、展望

家庭及社區服務樂恩成長中心

感恩過去一年上帝豐富的供應和帶領，讓我們在社區學習如何服侍身邊的鄰舍，也
加給我們更多的服侍對象，鼓勵更多的社區義工及教會弟兄姊妹與我們同行，服侍
社區。未來的日子，願中心繼續成為流通的管子，帶著上帝的愛祝福社區。盼望中
心能迎合時代的變遷，在瞬息萬變的日子為大家守望。我們同心仰望主的帶領，靠
著主的同行，發揮愛的精神。

四、總結

家庭及社區服務 樂恩成長中心71



自修室服務
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自修室服務服務單位列表

九龍深水埗李鄭屋邨商場平台 309、312-313 號
地址：

2310-8083
電話：

2720-7914
傳真：

中國基督教播道會和平樓自修中心

新界屯門區屯門湖景邨湖畔樓地下 1-4 號
地址：

2464-3526
電話：

2464-3537
傳真：

中國基督教播道會
景福堂白普理閱覽資源中心
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自修室服務整體服務統計

2 間自修室 :

4367全年服務
總人次 :

291會員總人數︰

自修室服務 整體服務統計74



服務回顧

自修室服務和平樓自修中心

過去一年，隨着疫情緩和，和平樓自修中心
已逐漸回復正常的開放時間。中心的服務對
象為中學生、大專生及進修人士。為鼓勵會
員在新一學年續會，他們在續會時會獲贈
「$5影印劵」一張。而所有新會員若追縱
(fol low) 自修中心Instagram (IG) 帳戶，
會獲贈「活動優惠劵」一張，憑劵在參加中
心收費活動時可獲減免$20一次。同時，自
修中心與16間學校之學生會合作，包括：
佛教大雄中學（長沙灣）、長沙灣天主教英
文中學（長沙灣）、天主教南華中學（長沙
灣）、聖瑪加利男女英文中學（長沙灣）、
寶血會上智英文書院（石硤尾）、中華基督
教會銘賢書院（石硤尾）、黃棣珊紀念中學
（石硤尾）、香島中學（九龍塘）、聖安當
女書院(油塘)、循道衞理聯合教會李惠利中
學（葵涌）、香港華仁書院（灣仔）、聖公
會曾肇添中學（沙田）、聖公會林裘謀中學
（沙田）、梁文燕紀念中學（沙田）、王肇
枝中學（大埔）、及田家炳中學（北區），
上述學校學生申請成為會員時，可額外獲贈
「$5影印劵」或「活動優惠劵」一張。
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和平樓自修中心 自修室服務

中心除了提供一個寧靜舒適的自修環境予會員外，亦希望能夠關心和支持會員心靈和靈
性上的需要。因此，逢星期四傍晚會於中心的接待處位置舉行祈禱會，特別為會員及中
學文憑試考生禱告。同工會於線上平台Instagram story宣傳祈禱會，並透過平台及日常
面對面的關心慰問收集會員的代禱需要。感恩會員也會不時回應我們並告知代禱需要，
如︰身體健康、個人前途及讀書問題等。

為能夠向會員表達中心對他們的關心，中心同工不時會預備一些小禮物送給他們。在
2022的聖誕週內，中心向每位會員派發小禮物、聖誕卡及福音單張，藉此與他們分享聖
誕節的信息。而在中學文憑試開考的第一個星期，我們亦為每位考生預備了一支打氣飲
品及聖經金句打氣卡。但願他們在感到緊張或擔憂時，被神的說話親自安慰及鼓勵。我
們亦透過機構向香港迪士尼樂園申請免費門票轉贈予合適的會員，讓他們能在繁重的學
業中舒一舒壓，並與家人共渡美好時光。

翻新工程
為使中心場地在提供服務時更具彈性及功能性，中心的兩個單位分別於 22 年 12 月及 23 年 2 月至 4 月期
間進行翻新工程，並已按計劃於 2023 年 4 月 11 日完成及恢復正常服務。在此，謹感謝播道會和平堂於
中心進行翻新工程期間，借出 2 個毗鄰自修中心的單位予我們，以使中心能繼續維持自修室服務，讓云云
學子受惠。

展望
過去幾個年頭，中心因着社會環境變遷及疫情等而遇上多翻挑戰，實在感謝上帝的眷顧，以及播道會和平
堂並一眾會員及街坊的支持，自修中心能在困難中不斷成長，成為一個能祝福云云學子的地方。願神繼續
使用和平樓自修中心，讓更多人從中受惠並得聞福音。

自修室服務 和平樓自修中心76



本中心位於屯門碼頭區，致力為區內學生及居提供一個寜靜、整潔的閱讀及自修空
間， 至今已服務社區達30 年之久！感恩多年來一直得到播道會景福堂在財政及資源
上的支持，每年捐款 20 萬多元以支持中心的運作。
受疫情持續影響，大概至2022年復活節後，疫情稍為紓緩後，中心開始逐步回復正
常的開放時間。期望中心能為居於狹少空間的學生及居民，提供優質的環境設施，
在餘暇閱讀及進修。

前言

自修室服務景福堂白普理閱覽
資源中心

自修室服務 景福堂白普理閱覽資源中心77



景福堂白普理閱覽
資源中心

一、 服務概況
十分感恩一眾會員在使用中心設施時都非常自律，各人都認真、專心溫習及自修，形成
了良好的學習風氣，使中心能有效運作。但隨着區內學生人數減少，會員人數及使用人
次皆有下滑。中心已計劃加強宣傳上，吸引更多有需要的同學使用中心服務。

自修室服務
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景福堂白普理閱覽
資源中心

自修室服務

二、結語

未來中心將竭力維持過往的優良傳統，為社區提供優質、寧靜和整潔的閱覽室，成為區
內自修溫習的首選去處，並讓中心成為滿有人情味的地方。祝願各位會員身心靈愉快、
前途美滿！更盼望各會員，能認識愛世人甚至為人而死的主耶穌基督，一生能有主引
導。

自修室服務 景福堂白普理閱覽資源中心79
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整筆撥款及公積金之儲備
及使用情況

本機構 2021/2022 年度「整筆撥款」及「非定影員工公積金」累積儲備狀況如下﹕

累積整筆撥款儲備 ( 截至 2022 年 3 月 31 日 )

累積非定影員工公積金儲備 ( 截至 2022 年 3 月 31 日 )

$3,938,952.12

$1,701,584.93

本機構現時已設立運用累積整筆撥款儲備的機制(註1)，在2021/22年度的累積整筆
撥款儲備(不包括公積金儲備)佔機構營運開支(不包括公積金開支)19.1%。本機構除
了貫徹一向善用公帑及審慎理財的原則去運用政府資源，亦重視員工士氣及歸屬
感，本機構董事會於2023年1月13日的會議上，討論如何善用「整筆撥款」儲備及
「非定影員工公積金」儲備，並作出了以下議決：

整筆撥款儲備︰於2022/23年度，繼續執行現有的政策和措施(註2)，有需要時可動用累積整筆撥
款儲備。

非定影員工公積金儲備︰於2022/23年度，繼續執行現行的政策和措施(註3)，有需要時可動用
累積非定影員工公積金儲備作日常供款用途。另2022/23年度不會有一次過額外供款。有需要時可動
用累積非定影員工公積金儲備作日常供款用途。另2022/23年度不會有一次過額外供款。

A

B

註 1 當累積整筆撥款儲備水平（不包括公積金儲備）為機構在該年度內的營運開支 ( 不包括公積金開支 ) 的 16% ( 或 2 個月營運開支 )
     或以上時，機構及董事會須按需要訂定措施善用儲備。如沒有特殊情況，當累積整筆撥款儲備（不包括公積金儲備）為機構在該
     年度內的營運開支 ( 不包括公積金開支 ) 的 15% 或以下時，將繼續將盈餘撥作儲備用途。
註 2 措施包括調整部份職級薪酬，補貼政府短期職位薪酬差額，及將三間長者鄰舍中心各一位自資職位的「活動幹事」納入常規編制等。
註 3 本機構對服務滿 10 年的員工作額外 5%( 即僱主共供款 10%) 及對服務滿 15 年的員工作額外 10%( 即僱主共供款 15%) 公積金供
     款，以善用公積金儲備及提升員工士氣。
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在職培訓機構名單

按筆劃順序排列

Inst i tute for  Professional  Training in Psychotherapy Ltd
PTL Counsel l ing Network
工業傷亡權益會
共享桌遊
怪獸運動有限公司
明日藝術教育機構
社會福利署
香港大學
香港小童群益會
香港中文大學
香港升旗隊總會
香港幼稚園教育專業交流協會
香港家庭福利會
香港基督教女青年會
香港基督教服務處
香港教育大學幼師校友會
香港路德會社會服務處
香港認知障礙症協會
倫敦大學學院
基督教家庭服務中心
教育局
循道衛理觀塘社會服務處
奧加教育出版有限公司
奧福兒童音樂國際教育機構
聖雅各福群會
衛生署健康促進處
賽馬會家校幼兒體適能總會
醫院管理局
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個人捐款者 ( 捐款港幣 100 元或以上 )
Au Chun Cheong
Au Man Huen

Carl  Yau
Chan Chun Kiu
Chan Hei Wo
Chan Ho Yin

Chan Ka Chun
Chan Ka Ming

Chan Ka Wai Kelv in
Chan Sau Chu
Chan Shuen

Chan Suet Mui
Chan Suet Yee
Chan Sze Ting
Chan Uen Yi

Chan Wai Lam
Chan Yin Kwan
Chan Yin Tung

Chan Yuk Heung
Chang Hung
Cheng Ka Yi

Cheng Kan Wai
Cheng Oi Ka

Cheng Wai Wing
Cheuk Kai  Chung
Cheung Hoi Ki

Cheung Hoi Shan
Cheung Lai  Kuen
Cheung Miu Kuen
Cheung Pak Yin
Cheung Yee Man
Cheung Yee Shan
Cheung Yin Ni
Chiang Ki t  Yee
Chin Mun Chan
Chiu Ching Yau
Chiu Chun Lung
Chiu Hing Yi
Chiu Tak Chi
Choi Man Lan

Choi Mei Kuen Cherry
Chow Man Ting

Chow Ngai
Chow Pui  Ying

Chow Yik Ki  Anne
Chow Yuen Ting
Chung Sui  Ki

Chung Ting Bor
El i  Chan Lai  Yu

Fung Po Yi
Fung Wai Lap
Hai Tak Choi

Hardy Wong Lee Yin Bryony
Ho Ka Chi

Ho Wing Kin
Huang Lu

Hui Kar Man
Hung Wai Wai
Kam Chui Mei

Kam Sing
Kong Ka Ling Elsa
Kwan Kwok Hung
Lai Yau Shing
Lai  Yin Mei
Lam Ka Man

Lam Oi Chu Is is
Lam Shing Hing
Lam Sin Ting
Lam Wing On
Lam Yin Mei
Lau Hoi Yan
Lau Ka Man

Lau Kim Fong
Lau Mei Shan
Lau Tsz Ying

Lau Yik Chung
Lau Yuk Mei

Law Fuk Ho Stanley
Law Wing Kai  Ringo

Lee Wai Ming
Lee Yeuk Sze
Lee Yi  Man

Leung Chi Wai
Leung Fung Ping

Leung Joyce Ka Man
Leung Ka Yee
Leung Tak Sin
Leung Yi  L ing
Li  Chun Chung

Li Fung Yi
Li  Wing Yi
Liu Ka Yan

Liu Kwok Ying
Liu Yee Man Mandy

Lo Chi Yuen
Ma Sze Chun
Ng Chor Yee
Ng Ka Lok

Ng Lai  Chun
Ng Mei Kan
Ng Sau Ping
Ng Shun Chu

Ng Wai Kiu Tgacey
Ng Wing Mei

On Ming
Pang Po Shan
Pang So Kan
Pong Tak Wai

Robert  Yum Nin Ko
Shek Tak Ting ( 藍苑芯 )

Shum Kwok Chung
Simon Lee

Siu Wing Man
So Wai Chung
So Yee May

Suen Long Sum
Tam Mei Kuen
Tam Oi Kam

Tang Yuk Foon
To Chun Yuen
To Tsz Hin

To Wing Ying
Tsang Nga Suet
Tsang Yuk Lam

Tse Chi Kin
Tsui  Bong Ki t
Wai Chi  Wing

Wong Chung Ho
Wong Fai

Wong Hiu Fai
Wong Ka Fai

Wong Ka Wing 
Wong Kam Lam
Wong Siu Keung
Wong Ying Kam
Yau Joyce Lok
Yau Ka Yip

Yau Lee King
Yau Tin
Yau Yin

Yeung Chung Wing
Yeung Hung Wai

Yeung Po Yu
Yeung Tak Chi
Yeung Yuk Ping

Yip Ka Nga
Yip Wing Chung
Yiu Chun Ho
Yu Pui  Pui

Yuen Chuen Kay

Yung Choi Hung
Yung Pan

文陵
文雪玲
文雪玲
毛荷仙
水敏玉
王永珍
王永強
王克杜
王侶儀
王淑芬
王淑芬
王頌良
王耀輝
甘健文
白霞雲
石有明
石梓龍
伍芷瑩
伍庭山
伍悅晴
朱桂平
朱茜燕
朱雲芳
朱達芳
江潔詩
何一明
何一德
何佩英
何炳雄
何寅添
何傲雪
何葉紅
何翰庭
余坤如
余尚賢
余朗程
余舜娥
余華佳
吳天龍
吳巧穎
吳桂鳳
吳惠貞
吳惠卿
吳龍城
吳霞

呂成海
李子龍
李中原
李少慧
李玉蘭
李共和
李延浩
李芷恩
李建賢
李家臻
李桂榮
李浩輝
李真如
李健忠
李婉儀
李敏奇
李梅

李淑芬
李斯雅
李植鸞
李愛珍
李溢莊
李嘉盛
李漢榮
李鳳兒
李鳳儀
李慕賢
李慶珠

李慶偉
李蔚田
李震桁
李靜芬
李寶珠
李寶霞
李蘭芬
杜換玲
杜翠玲
杜慧明
阮梓祺
周笑芬
周笑英
周漢

周鳳飛
周潔貞
周寶珍
周寶珠
屈禮翰
林玉琼
林宛鈴
林政灝
林健國
林晨

林運峰
林雋傑
林頌恩
林德生
林慧靈
金玉儀
姚楚源
施妙玲
施雅琴
柯卓志
柳紅媚
胡嬌娥
胡麗荷
范鎮輝
唐彩仙
孫育勤
孫婷

徐巧娥
殷嘉慧
馬之芬
馬月明
馬月英
馬澄釆
馬錦華
區桀豪
區鳳珠
張小梅
張成文
張君情
張沛揚
張貝茜
張佩芬
張金華
張美清

張家福伉儷
張振輝
張笑珍
張偉明
張婉慧
張淑儀
張嘉芳
張穎雯
張馥馥
張麗英
戚小玲
戚慧儀
曹柿仲
曹偉棠
梁月燕
梁佩霞

梁周秋霞

梁念恩
梁威城
梁飛林
梁煥嫦
梁翠芬
梁翠華
梁樂恒
梁錦財
莊志雄
莫佩倩
莫湘萍
莫寧西
許健凌
許翠華
許耀文
郭英華
郭雪平
陳小蘭
陳五妹
陳少芳
陳少貞
陳文貞
陳永華
陳永錦
陳玉釵
陳仲偉
陳仲康
陳志芬
陳志偉
陳秀珍
陳佩珍
陳秉枝
陳芝嬌
陳建中
陳春香
陳玲玲
陳時亮
陳健林
陳國威
陳國樑
陳敏龍
陳淑芸
陳雪梅
陳婷

陳詠華
陳順景
陳瑞蓮
陳粵英
陳福林
陳綺文
陳蓉

陳慧玲
陳慧珠
陳樂欣
陳樂軒
陳熳捷
陳穎芊
陳燦容
陳邁

陳鎮華
陳鎮輝
陳麗珍
陳麗華
陳耀華
陶燕萍
麥廸信
麥美儀
麥惠儀
麥麗珍
傅偉華
曾家偉
曾家莉
曾韻靖
游樂

游藹琪

湯顏文琼
程慕貞
舒明蓓
賀瑞蘭
馮冬青
馮景梓
馮載紅
馮翠珍
馮慧珠
黃少琼
黃少蘭
黃玉卿
黃志堅
黃杏芳
黃沛堂
黃星海
黃玲玲
黃紅金
黃美文
黃森炫
黃瑋瑩
黃瑞奇
黃綉鳳
黃詩美
黃輔廣
黃燕云
黃燕芬
黃燕玲
黃穗芳
黃穗齡
黃禮雯
黃麗嬌
楊少嫣
楊少嫻
楊若蘭
楊英

楊培紅
楊愛芳

楊趙敏機
楊麗儀
源植基
溫巧兒
萬頌慈
葉文華
葉沛林
葉啟賢
葉鈞漢
葉雲敏
葉碧嫻
葉劍平
葉轉章
葉顯揚
虞曼瑛
廖文俊
熊兆龍
熊彩芝
趙克成
趙慧姸

趙鍾月嫦
劉玉墀
劉冰瑤
劉恩成
劉海珍
劉素英
劉淑賢
劉琪玲
劉源卿
劉嘉慧
劉翠華
劉麗群
劉靄卿
樓憲民
歐少冰

歐陽秀麗
歐陽逮雲

滕翊雲
潘少鳳
潘振中
潘振聲
潘祐端
潘瑋娜
潘綺華
蔡日高
蔡惠蘭
蔣志恒
蔣明儀
鄧文莉
鄧秀麗
鄧美瑜
鄧偉鴻
鄧惠芳
鄧景珍
鄧錦慶
鄧𦘦明
鄭巧儀
鄭啟幸
鄭媛嫦
鄭開仁
鄭曉萍
鄭麗卿
黎坤儀
黎啟明
黎國明
盧飛燕
盧彩鳳
盧雪英
禤勵琪
蕭美貞
蕭惠清
賴偉生
賴筱敏
駱兆棠
鮑素婉
龍啟明
戴友文
謝心怡
謝浩罕
謝瑞蓮
鍾鈞鴻

鍾鄭麗珍
簡惠詩
鄺宏偉
鄺燕萍
羅有群
羅德榮
羅麗珠
羅寶蓮
譚國光
關珊

蘇世恩
蘇淑清
蘇煒

蘇瑞蓮
顧軍
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支持我們
中國基督教播道會社會服務有限公司 - 定期捐款計劃

聯絡我們

本機構現時在全港有十多個服務單位，提供長者、幼兒及家庭支援等服務，每年服務近一萬人。您的定期捐贈，可
幫助我們回應社區問題，推行適切的服務，照顧有需要的社群。請馬上填妥下列表格，加入定期捐款計劃吧！謝謝！

「播道之友」定期捐款計劃參加表格

本人樂意透過以下方式支持 ( 請在適當空格內 )1
□ 單次捐款  
□ $ 100         □$250         □$500         □ $1,000         □ 其他 $__________

a.

按月捐款 ( 請於「捐款方法」部份剔選「銀行按月自動轉賬」並填妥本表格及背頁「直接付款授權書」( 正本 )，        
寄回本會。)

□b.

捐款方法2

捐款者資料3

劃線支票︰抬頭請寫「中國基督教播道會社會服務有限公司」，連同本表格寄回本會。

現金 / 轉賬存款︰請存入匯豐銀行戶口 ( 號碼 : 747-138097-838) 。請將銀行入數紙副本連同本表格傳真、
電郵、或寄回本機構。

銀行按月自動轉賬︰請填寫下頁授權書並連同本表格寄回本會。 

網上捐款︰請掃描右方二維碼，透過中銀香港「捐款易」網上平台以 BoC Pay、
銀聯雲閃付、Alipay HK、WeChat Pay 及 FPS 等方式捐款。

□

□

□

□

a.

b.

c.

d.

姓名﹕____________________________( 先生 / 女士 / 小姐 ) 

地址：____________________________________________________________________________

電話：_________________________________   電郵：__________________________________

1. 若以按月形式捐款，收據會於每年 3 月報稅年度一次過寄發。
2. 您的個人資料將用於寄發捐款收據及傳遞本會資訊。若有任何疑問，請致電 2501 7777 與本機構職員聯絡。

注意事項

中國基督教播道會社會服務有限公司 

地址
九龍尖沙咀金巴利道 25 號長利商業大厦十四樓

電話
2501 7777

傳真
2344 9446

電郵
ho@ess.org.hk
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中國基督教播道會社會服務有限公司
九龍尖沙咀金巴利道25號長利商業大廈14樓
電話 TEL
電郵 EMAIL

25017777
ho@ess.org.hk
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